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Wil jij je eigen tuin omtoveren tot nachttuin? Met deze \ - -
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(plant)tips wordt jouw tuin een trekpleister en veilige f\/ E@v kf‘\

haven voor nachtnatuur. Je vindt hier tips voor planten en =\ &,
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andere adviezen om je nachttuin waar te maken. Zo draag / 3
je bij aan een diverser nachtleven om je huis! ’g

W avonds goed verspreid en is onweerstaanbaar voor talloze nachtvlinders en andere
insecten.

De fel citroengele bloemen van de Teunisbloem zijn overdag gesloten hulsjes. In de
schemering openen de bloemen zich in een paar minuten en zijn dan een belangrijke
voedselbron voor insekten met lange roltongen.

In de nazomer zijn de vaak helder paarse of witte bloeipluimen een voedselmagneet voor
dagvlinders als Atalanta en Dagpauwoog. In de nacht bezoeken talloze andere vliegers de
kleine bloempjes. Dé geur van een zwoele nazomeravond.
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De meidoorn is ‘s nachts een populaire gastplant met een merkwaardige, (lekker) vieszoete
=~ geur. In het voorjaar bezoeken honderden insecten de kleine bloemtrossen. Ook de rest van
het jaar biedt de dichte struik een goede schuilplaats.

Een prachtstruik voor allerlei dieren die er schuilen tegen zon, wind en regen. De houtige
struik tiert welig en bloeit onopvallend maar uitbundig in het najaar en is dan de laatste
grote voedselbron voor de winterschaarste inzet.

Een elegante, vroeg bloeiende ui-achtige waar eindeloos veel kleine beestjes op af
komen. Het stuifmeel voedt vele hongerige voorjaarsvliegers.

De grote roze bloeiaren zijn vooral populair bij het Groot avondrood
en andere pijlstaartvlinders. Bloeit vaak tot in de herfst in wat wildere
tuinen, kapvlaktes en slootoevers.

Ook de sierlijke witte bloempjes van de Nachtsilene verspreiden
vooral ‘s nachts hun geur. Het is een vrij zeldzame soort die er
overdag treurig bijhangt maar ‘s nachts opbloeit.

Een sierlijke klimplant die bloeit in de zomer. De zware, zoete geur wordt vooral ‘s I =




Een pol Zeepkruid, bossen Leverkruid of Hemelsleutel, ze zijn al in
veel siertuinen te vinden en bijzonder aantrekkelijk voor allerlei
vliegers. Een vliertje in een dode hoek? allerlei microvlinders vinden
het hemels. Kijk dus even goed voor je gaat wieden, kappen,

kortwieken en egaliseren.

Verminder je lichtvervuiling door lampen met een laag vermogen en
door lichtverstrooiing te vermijden. Technische snufjes helpen
overbodig licht te voorkomen. Wit of amberkleurig licht met weinig
uv-straling tenslotte is onaantrekkelijk -en dus veiliger- voor insecten.

Rommelhoekjes, krakkemikkige schuurtjes en losse planken, ze zijn je
misschien een doorn in het oog, maar vaak bieden ze perfecte schuil-
of broedplaatsen voor allerlei nachtdieren. Een verlopen vijvertje of
vergeten drinkbak...geweldig voor de dorstigen. Hoe schots en

schever, hoe gevarieerder, hoe beter voor de nachtnatuur.

Hou bij het verbeteren van je tuin de voortgang in de gaten. Hoe erg
is de lichtvervuiling? Wat vliegt er al rond voordat je iets veranderd
hebt in de tuin? Kijk eens goed naar startsituatie, je kunt hiervoor ook
waarneem- en meetapparatuur zoals donkertemeters, wildcamera’s
of batdetectors lenen via de meet-o-theek van CurioUs, in de
bibliotheek!

Op waarneming.nl kan je zien wat er in de buurt gezien is. Kijk nog
eens naar je tuin als je klaar bent en zie...er vliegen meer en andere
soorten in je tuin rond.
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We geven hier wat tips en hints voor een levendige nachttuin. Hou de komende
maanden de website in de gaten voor meer tips en zelfs een nachttuinwedstrijd:

university of faculty of science
groningen / and engineering



