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Beste lezer, 

 

In het kader van mijn masteropleiding Landschapsgeschiedenis aan de 

Rijksuniversiteit van Groningen (RUG) heb ik mij bezig gehouden met moestuinen 

in de stad. Door mijn opleiding als sociaal geograaf zocht ik naar een onderwerp 

dat zowel historisch als ook actueel interessant is. Het werd een onderwerp dat 

door de jaren heen misschien niet altijd populair, maar wel altijd van 

toegevoegde waarde is geweest: de moestuin in de stad. 

 Wie nog steeds denkt dat moestuinen een oubollig imago hebben, heeft 

ƘŜǘ ƳƛǎΥ ǎǘŀŘǎƭŀƴŘōƻǳǿ ƛǎ ΨƘƛǇ Ŝƴ ƘŀǇǇŜƴƛƴƎΩΗ De interesse in de verbouw van 

groente is tegenwoordig groot bij de bevolking. In Nederland worden er daarom 

in steden stadslandbouwprojecten opgezet. Volkstuinen worden tegenwoordig 

ook onder de noemer stadslandbouw geschaard, terwijl de volkstuinen al een 

eeuw geschiedenis kennen. Maar ook volkstuinen zullen niet de eerste 

moestuinen in de stad zijn geweest. De actualiteit van de stadslandbouw maakte 

mij nieuwsgierig naar de geschiedenis van de moestuin en zijn relatie met de 

stad. 

 De moestuin kent vele gedaanten en heeft vele raakvlakken met andere 

onderwerpen. Deze verscheidenheid maakte het lastig om een goed begin te 

vinden. Mijn dank gaat dan ook uit naar mijn begeleider Theo Spek, die mij 

geholpen heeft een overzicht te creëren in de hoeveelheid aan informatie die ik 

had gevonden. Mijn dank gaat daarnaast uit naar de mensen die mij op weg 

hebben geholpen, van informatie hebben voorzien, nieuwe inzichten hebben 

gegeven en mij hebben rondgeleid in de groene wereld van Leeuwarden, 

namelijk Jan Keijzer (Leeuwarder Huurdersvereniging voor Nutstuinen), Jaap 

Ruedisulj (Maatschappij tot Nut van het Algemeen), Gjalt Faber (Gemeente 

Leeuwarden), Klaas Zandberg (Historisch Centrum Leeuwarden), Jan Piet de Boer 

(Landschapsbeheer Friesland) en alle mensen die gereageerd hebben op de 

enquête. Last but not least, gaat mijn dank uit naar hen die altijd in mij hebben 

geloofd. 

 

Ik wens u veel leesplezier! 



SAMENVATTING 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De verbouw van groente in de stad kent een lange geschiedenis. De moestuin 

heeft door de jaren heen diverse vormen gekend. Onderzoek naar de historische 

ƻƴǘǿƛƪƪŜƭƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜȊŜ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴŘŜ ǘȅǇŜƴ ƳƻŜǎǘǳƛƴŜƴ ƛǎ ŜŎƘǘŜǊ ŜŜƴ ΨǾŜǊƎŜǘŜƴ 

ƎǊƻŜƴǘŜΩ ƛƴ ƘŜǘ όǿŜǘŜƴǎŎƘŀǇǇŜƭƛƧƪŜύ ƻƴŘŜǊȊƻŜƪΦ  

De functie, ruimtelijke ontwikkeling en organisatie en het beheer zijn 

belangrijke kenmerken die het karakter van de moestuin bepalen. Door deze 

kenmerken te behandelen kan de historische ontwikkeling van de moestuin in 

Leeuwarden goed worden beschreven. De probleemstelling die in dit onderzoek 

centraal staat, is: Welke veranderingen vonden plaats in de functie, ruimtelijke 

ontwikkeling, organisatie en het beheer van de diverse typen moestuinen in 

Leeuwarden tussen circa 1600 en heden en welke historische ontwikkelingen 

liggen aan deze diversiteit ten grondslag? 

Er zijn op basis van deze probleemstelling en de stand van onderzoek 

een drietal hoofdvragen opgesteld: (1) Welke geschiedenis kent de moestuin in 

Leeuwarden van circa 1600 tot circa 1950? (2) Hoe zijn de volkstuinen in 

Leeuwarden van 1912 tot 2014 veranderd met betrekking tot functie, ruimtelijke 

ontwikkeling, organisatie en beheer? (3) Waarom zijn in Leeuwarden tussen 2000 

en 2014 stadslandbouwprojecten opgestart en welke functie, ruimtelijke 

kenmerken, organisatie en beheer kennen deze projecten? Deze vragen zijn 

beantwoord met behulp van literatuurstudie, kaartstudie, archiefonderzoek, 

interviews en een enquête.  

Moestuinen in Leeuwarden van circa 1600 tot ±1950 

Uit de historische kaarten is op te maken dat er in de zeventiende eeuw veel 

groen in de stad aanwezig is. Of hier ook moestuinen bij horen is zeer 

waarschijnlijk, maar niet hard te maken. De (moes)tuinen verdwenen op den 

duur uit het centrum en kwamen aan de randen van de stad te liggen. De 

moestuin heeft zich in een paar eeuwen ontwikkeld van een erftuin ς een 

moestuin puur voor eigen behoefte ς tot enerzijds de commerciële tuinbouw en 

anderzijds de (sier)tuin. In Leeuwarden wordt deze ontwikkeling gekenmerkt 

door de opkomst van de gardenierslanden respectievelijk de lusthoven.  



De gardenierslanden waren het bezit van de tuinders en waren het begin van 

de commerciële tuinbouw in Leeuwarden. De functie van de moestuin 

veranderde van voedselvoorziening voor eigen gebruik, naar voedselvoorziening 

voor de markt. Men dankt de groei van de tuinbouw voornamelijk aan de 

vruchtbare grond van de oeverwal en de ontwikkeling van Leeuwarden als 

marktstad.  

De lusthoven waren onderdeel van voorname landhuizen die in bezit 

waren van de Friese edellieden. De elite wist haar rijkdom lange tijd vast te 

houden, waardoor in Leeuwarden vele lusthoven bestonden. De meeste 

lusthoven lagen vanaf hun ontstaan aan de rand van de stad, wat werd gezien als 

een luxe. Daarnaast was het een luxe om groenten en/of fruit te eten, aangezien 

de verbouw van groenten een dure aangelegenheid was. Vanaf de achttiende 

eeuw werd de moestuin bijzaak. De esthetische aspecten van het lusthof werden 

belangrijker, waardoor de moestuin apart werd gezet van de rest van de tuin. 

De dagelijkse klusjes in de moestuinen waren schoffelen, bemesten, 

zaaien en planten van groenten en fruit. Terwijl op de lusthoven de kennis en 

diensten werden ingehuurd, bewerkte op de gardenierslanden de eigenaar zelf 

het land. Dit eventueel met behulp van één of enkele medewerkers, uiteraard 

afhankelijk van de grootte van de tuin. Met financiële bronnen is er wellicht meer 

informatie boven water te halen wat betreft de organisatie en het beheer van de 

gardenierslanden en lusthoven. Vandaag de dag zijn beide typen tuinen niet 

meer in Leeuwarden te vinden. Met het verdwijnen van de adel, verdwenen ook 

de voorname buitenplaatsen met bijbehorende lusthoven. Daarnaast zijn door de 

mondialisering en de schaalvergroting in de tuinbouw de meeste kwekerijen in 

groenten en fruit uit Leeuwarden verdwenen. 

De volkstuin in Leeuwarden van 1912 tot heden 

Volkstuinen bestaan een dikke honderd jaar in Leeuwarden. Het eerste officiële 

volkstuincomplex in Leeuwarden is in 1912 opgezet door de Maatschappij tot Nut 

van het Algemeen, departement Leeuwarden. Ook in Huizum is in 1918 een 

vereniging opgericht die tuingrond verhuurde. Door de tijdsomstandigheden 

hadden de volkstuinen op dat moment een zeer praktisch doel, namelijk de 

bewoners van Leeuwarden voorzien van voedsel. Door de jaren heen heeft deze 

functie stand gehouden, maar is de nadruk meer komen te liggen op recreatie en 

hobbymatig tuinieren.  

Wat betreft ruimtelijke ontwikkelingen kennen de volkstuinen vele 

veranderingen. Er zijn door de jaren heen vele terreinen als volkstuin in gebruik 

geweest. De veranderingen qua terreinen hebben vaak ook leden gekost. De 

keuze voor het huren of kopen van bepaalde terreinen was aanbod afhankelijk. 

De volkstuinen groeiden met de stad mee naar buiten.  Door de uitbreidingen van 

de stad zijn de volkstuinen dus steeds verder van het stadscentrum af komen te 

liggen. De meeste complexen werden opgeheven doordat de ruimte nodig was 

voor stadsuitbreidingen of wegaanleg. 

Ook wordt er op de volkstuinen door de huurders flink geschoffeld en 

gezaaid. Het bestuur van de volkstuinvereniging had dan ook een andere rol in 

ƘŜǘ ōŜƘŜǊŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƳƻŜǎǘǳƛƴŜƴΣ ƴŀƳŜƭƛƧƪ ŘŜ ƭŜŘŜƴ ŎƻƴǘǊƻƭŜǊŜƴ ƻǇ ƘŜǘ ΨǎŎƘƻƻƴ 

ƘƻǳŘŜƴΩ Ǿŀƴ Ƙǳƴ ǘǳƛƴΣ ƛƴǎǇŜƭŜƴ ƻǇ ǘƻŜ- of afnemende vraag door terreinen te 

huren en gereedmaken voor de uitgifte van volkstuinpercelen, maar ook contact 

met de gemeente en de financiën van de vereniging op orde houden. Daarnaast 

zijn er door de jaren heen meerdere pogingen gedaan om een overkoepelende 

bond of federatie voor volkstuinverenigingen op te zetten. Vandaag de dag 

hebben de grotere volkstuinorganisaties op informele wijze een paar keer per 

jaar contact.  

De hedendaagse stadslandbouw in Leeuwarden 

Er zijn in Leeuwarden diverse stadslandbouwprojecten opgestart. Deze 

stadslandbouwprojecten liggen verspreid over de stad. De context waarin de 

stadslandbouw is ontstaan, namelijk als tegenbeweging van de stedelijke 

consumptiecultuur, kan ook in Leeuwarden teruggevonden worden in de 

doelstellingen van de gemeente op het gebied van voedselvoorziening en 

ecologie. Voor de bewoners hebben de moestuinen voornamelijk een sociale 

functie en zorgen tevens voor een hogere ruimtelijke kwaliteit van de buurt. Op 

basis van een door mij gehouden enquête kan geconcludeerd worden dat het lijkt 

alsof de meeste stadslandbouwprojecten een duurzame toekomst tegemoet 



gaan wat betreft ligging, aangezien voor vele terreinen geen andere plannen 

bestaan. Toch, omdat de projecten ook afhangen van vrijwilligers, is het 

afwachten hoe dit zich gaat ontwikkelen. Daarnaast is de beschikbaarheid van de 

locatie uiteraard afhankelijk van nieuwe plannen bij de gemeente.  

Wat betreft organisatie en beheer heeft de gemeente een faciliterende 

rol bij stadslandbouwprojecten. Om als gemeente overzicht te houden op de 

ontwikkelingen, heeft men het liefst dat nieuwe eetbare initiatieven worden 

opgegeven bij de gemeente. Pas dan kan de gemeente iets voor de bewoners 

betekenen bij het opzetten van een moestuin. Dit voorkomt tevens bepaalde 

vormen van stadslandbouw, zoals guerrilla gardening. De dagelijkse organisatie 

en beheer van de stadslandbouwprojecten zijn in handen van de bewoners. Vaak 

is het zo, dat als men de opbrengsten van de moestuin wil nuttigen, daar ook 

hulp in of geld voor de moestuin tegenover staat. Over het algemeen zijn er 

genoeg vrijwilligers te vinden die mee willen helpen in de buurtmoestuinen in 

Leeuwarden.  

Conclusie 

De moestuin kent vele gedaanten in tijd en ruimte, maar heeft ook diverse 

funties: van tuinbouw tot ruiltuin en van noodzaak tot vrijetijdsbesteding. De 

moestuinen hadden rond circa 1600 voornamelijk een functionele waarde. Door 

de toegenomen welvaart is de moestuin voor vele mensen echter een hobby 

geworden en vervult tevens een sociale functie. Door de uitbreidingen van de 

stad zijn de moestuinen steeds verder van het stadscentrum afkomen te liggen, 

klaarblijkelijk waren de woon- en werkfuncties belangrijk dan de functie als 

moestuin door te voorzien in groenten en/of fruit. De stadslandbouw brengt 

echter de moestuin weer terug in de stad. Op braakliggende terreinen worden 

spontaan moestuinen opgezet door de buurt. De gemeente Leeuwarden 

faciliteert deze initiatieven. De dagelijkse gang van zaken in een moestuin zal 

over het algemeen, bij alle moestuinen die in dit onderzoek besproken zijn, 

hetzelfde zijn, namelijk schoffelen, bemesten, zaaien en planten van groenten en 

fruit. Terwijl op de lusthoven de kennis en diensten werden ingehuurd, bewerkte 

op de gardenierslanden de eigenaar zelf het land. Het bestuur van de 

volkstuinvereniging had een andere rol in het beheren van de moestuinen, 

ƴŀƳŜƭƛƧƪ ŘŜ ƭŜŘŜƴ ŎƻƴǘǊƻƭŜǊŜƴ ƻǇ ƘŜǘ ΨǎŎƘƻƻƴ ƘƻǳŘŜƴΩ Ǿŀƴ Ƙǳƴ ǘǳƛƴΣ ƛƴǎǇŜƭŜƴ ƻǇ 

toe- of afnemende vraag door terreinen te huren en gereedmaken voor de 

uitgifte van volkstuinpercelen, maar ook contact met gemeente en financiën van 

de vereniging op orde houden. Doordat de stadslandbouw informeel geregeld is, 

worden voor de stadslandbouwprojecten vaak niets op papier gezet. Vaak is het 

zo, dat als men de opbrengsten van de moestuin wil nuttigen, daar ook hulp in of 

geld voor de moestuin tegenover staat. 
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Afbeelding 1.1: 
Volkstuinen in Leeu-

warden, augustus 2014. 

1.1 Aanleiding tot het onderzoek  
Stadslandbouw is hip! Een buurtmoestuin, guerrilla gardening, een 

stadsboerderij of een pluk- of kruidentuin op het plein; het zijn allemaal vormen 

van stadslandbouw.
1
 Ook de volkstuin, onder deze benaming zeker al een eeuw 

oud, valt tegenwoordig onder de noemer stadslandbouw. De interesse in de 

verbouw van groente is tegenwoordig groot bij de bevolking.
2
 De redenen 

hiervoor zijn divers. Een moestuin in de stad heeft dan ook verschillende functies: 

van voedselopbrengst, recreatiemogelijkheden tot verfraaiing van de stad.
3
 Maar 

het telen van een krop sla in de stad is niet nieuw.
4
 9Ǌ ȊƛƧƴ άin en rond de steden 

altijd wel onbebouwde percelen geweest waarop ς al of niet in afspraak met de 

grondeigenaars ς wat groente, fruit of bloemen werden geteeldέ.
5
 

De verbouw van groenten in de stad kent dus een lange geschiedenis. 

Daarnaast heeft de moestuin door de eeuwen heen verschillende vormen 

gekend. De actualiteit van de stadslandbouw maakt nieuwsgierig naar de 

geschiedenis van de moestuin en zijn relatie met de stad. 
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Trommelen, J. (2014). Wie denkt dat volkstuinen goedkoop zijn, onderschat één 
factor: arbeid. De Volkskrant, 24 juni 2014. 
3
 Stroeken, F. (2012). Vlaaien op de Neude; 2000 jaar stadslandbouw en 

voedsellandschap in Utrecht. Utrecht, Terra Incognita, p.7. 
4
 Seegers, Y. & L. van Molle (2007). Volkstuinen: een geschiedenis. Leuven, 

Davidsfonds Uitgeverij NV, p.16. 
5
 Seegers & Van Molle, 2007, p.16. 
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1.2 Stand van onderzoek  
Als we de wetenschappelijke literatuur bekijken, op zoek naar de historische 

ontwikkeling van moestuinen, dan komen we niet veel tegen. Als we echter gaan 

zoeken naar specifieke vormen van moestuinen door de jaren heen, dan valt hier 

iets meer over te zeggen. In deze paragraaf worden de diverse moestuinen, die in 

de literatuur voorkomen, behandeld vanaf de middeleeuwen tot en met de 

eenentwintigste eeuw.  

1.2.1 Kloostertuinen, gasthuistuinen en lusthoven  

De waardering voor groenten in de Middeleeuwen was, net als in andere landen, 

laag in Nederland.
6
 Rauw voedsel werd gezien als ongezond. Warmoes, het oud-

Nederlandse woord voor groenten, is een samentrekking van warm en moes 

(groente) wat benadrukt dat groente warm gegeten moet worden. Groente was 

voor vele mensen een relatief duur product om te kopen én te verbouwen: 

άWanneer men honger heeft denkt men immers niet aan het aanleggen van 

aspergebedden voor eigen verbruik of aan het planten van rozenstruiken, maar 

zal men graan, bonen en dergelijke gaan telen!έΦ
7
 De diversificatie in het dieet 

werd gestimuleerd door de opkomst van de middenklasse in de zestiende en 

zeventiende eeuw.
8
 Rond die tijd gingen de mensen die iets meer te besteden 

hadden de fijnere groenten gebruiken. Dit betekent dat ook pas toen meer 

verschillende soorten groenten werden verbouwd en ook grotere hoeveelheden. 

Toch waren er in de negentiende eeuw nog vele arme gezinnen die het zich niet 

                                                                 
6
 Hartog, A. den (2003). Vegetables for Dutch townspeople; the role of marketing 

and nutrition education, 1870-1990. IN: Hietala, M & T. Vahtikari (2003). The 
landscape of food; the food relationship of town and country in modern times. 
Studia Fennica, Historica 4, p.48. 
7
 Sangers, W.J. (1952). De ontwikkeling van de Nederlandse landbouw (tot het 

jaar 1930). Zwolle, N.V. Uitgevers-maatschappij W.E.J. Tjeenk Willink, p.9. 
8
 Den Hartog, 2003, p. 48. 

konden veroorloven om groente te eten.
9
 Groente is lange tijd geen 

vanzelfsprekendheid geweest in het dagelijkse menu.  

In tegenstelling tot de ΨƎŜǿƻƴŜΩ ƳŜƴǎŜƴ ƘŀŘŘŜƴ ŘŜ ŀŘŜƭ Ŝƴ geestelijken 

wél de mogelijkheid om groenten te eten in de Middeleeuwen.
10

 Bij kloosters 

lagen bijvoorbeeld al vanaf het begin van de Middeleeuwen moestuinen voor de 

verbouw van groente. Daarnaast waren er binnen de kloostermuren ook een 

kruisgangtuin, medicinale kruidentuin en boomgaard te vinden. In de 

gasthuistuin werden groenten en kruiden gekweekt voor zieken, behoeftigen of 

zwervers die in het gasthuis of ziekenhuis werden opgevangen. Er wordt 

aangenomen dat deze tuin veel leek op de kloostertuin. De middeleeuwse 

moestuin bij het kasteel komt in de literatuur niet naar voren, maar in 

werkelijkheid zal elk kasteel een groentetuin of moestuin hebben gekend. 

Naast de kloostertuinen, gasthuistuinen en de kasteeltuinen worden in 

de literatuur ook lusthoven genoemd.
11

 Door de eeuwen heen vormden deze 

tuinen een belangrijk onderdeel van buitenplaatsen, staten of stinsen op het 

platteland en van voorname huizen in de stad.
12

 Ze bestonden uit moestuinen of 

kruidentuinen en boomgaarden. Later werd meer de nadruk op het esthetische 

aspect gelegd. Dit kwam omdat in de loop van de zestiende en zeventiende eeuw 

de behoefte aan verdediging afnam, waardoor het verdedigbare huis niet meer 

nodig was.
13

 

                                                                 
9
 Woud, A. van der (2011). Koninkrijk vol sloppen; achterbuurten en vuil in de 

negentiende eeuw. Uitgeverij Bert Bakker, Amsterdam, p.66. 
10

 Land&Co (2006) Handreiking Historische Moestuinen [online]. 
http://www.landco.nl/index.php?page=histmoestuinenthema-project 
[Geraadpleegd op 24 januari 2014], p.5-6. 
11

 Kuiper, Y.B. (1987). Mensen van macht en aanzien: Frieslands elite in de 18e en 
19e eeuw. Heerenveen, Museum Willem van Haren; Land&Co, 2006; Mulder-
Radetzky, R.L.P.; K.J. Huisman, H.G. Joustra & M.F. Fermo (1992). Tuinen van de 
Friese adel. Leeuwarden, Stichting Monument van de Maand. 
12

 Mulder-Radetzky e.a., 1992, p.5; Kuiper, 1987, p.31. 
13

 Elward, R. & P. Karstkarel (1990). Stinsen en states; adellijk wonen in Friesland. 
Drachten, Friese Pers Boekerij, p.10. 
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De afgelopen jaren zijn er ς in aanloop naar 2012, het jaar van de 

buitenplaats ς diverse publicaties verschenen over buitenplaatsen in 

Nederland.
14

 Hoewel de lusthoven bij deze huizen wel worden besproken, komen 

de bijbehorende moestuinen hierin slechts zijdelings of niet aan bod. In 

publicaties over buitenplaatsen, staten of stinsen in Friesland wordt de moestuin 

praktisch niet besproken.
15

 Hoewel deze literatuur wel een beeld kunnen geven 

van het leven op de buitenplaatsen en het belang van de lusthof, dragen de 

bronnen niet bij aan informatie over het gebruik en/of beheer van de moestuinen 

in de lusthof bij buitenplaatsen. Er wordt met name aandacht besteed aan 

tuinstijlen en het esthetische aspect van de tuin.
16

 Dit is begrijpelijk, aangezien 

hier de meeste aandacht naar uitging bij de adel vanaf de achttiende eeuw.
17

  

¢ŜǊǿƛƧƭ ǾŀƴŀŦ ŘŜ ȊŜǾŜƴǘƛŜƴŘŜ ŜŜǳǿ ƘŜǘ ΨƎŜǿƻƴŜΩ Ǿƻƭƪ ƻƻƪ ƳŜŜǊ ƎǊƻŜƴǘŜƴ 

ging verbouwen en eten is hier vrij weinig over bekend in de literatuur.
18

 De 

reden hiervoor heeft waarschijnlijk te maken met het feit dat voor het telen van 

groenten voor eigen behoefte niet de noodzaak bestond om te worden vermeld. 

Als we naar Leeuwarden kijken, dan vinden we in de nieuwsbrief van de 

{ǘǳŘƛŜƎǊƻŜǇ DŜǎŎƘƛŜŘŜƴƛǎ [ŜŜǳǿŀǊŘŜƴ ŜŜƴ ŀǊǘƛƪŜƭ ƻǾŜǊ Ψ¢ǳƛƴǘƧŜǎ Ŝƴ ȊƻƳŜǊƘǳƛǎƧŜǎ 

ōǳƛǘŜƴ ŘŜ ǎǘŀŘǎƎǊŀŎƘǘΩΦ
19

 Hoewel dit artikel niet specifiek gaat over moestuinen, 

kan via deze publicatie wel een duidelijk beeld worden verkregen van de 

                                                                 
14

 Storms-Smeets, E.A.C. [red.] (2011). Gelders Arcadië; atlas van een 
buitenplaatsenlandschap. Utrecht, Stichting Matrijs; Lameris, M.J.C. & R. van 
Norel (2012). De buitenplaats en het Nederlandse landschap. Zwolle, Uitgeverij 
WBOOKS; Offenberg, G.A.M. (2010). De tuinbaas en zijn buitenplaats; werken in 
historisch groen. Zwolle, Uitgeverij Waanders.  
15

 Kuiper, 1987; Mulder-Radetzky, R.L.P (2011). Staten en stinzen in Noordelijk 
Fryslân. Stichting Staten en Stinzen, Leeuwarden; Kuiper, Y.B. & R.L.P. Mulder-
Radetzky (1997). Voornaam wonen in en rond Leeuwarden. Stichting Kultuer en 
Toerisme yn Fryslân, Leeuwarden.  
16

 Zie bijvoorbeeld Kuiper, 1987, p.31-51. 
17

 Mulder-Radetzky e.a., 1992, p.5. 
18

 Smeding, P (1979). De Fryske Túnbou. Leeuwarden, Friese Pers Boekerij, p.47. 
19

 Nijboer, H. (1991). Tuintjes en zomerhuisjes buiten de stadsgracht: Leeuwarden 
1600-1809. Nieuwsbrief Studiegroep Geschiedenis Leeuwarden,  nr. 17, p. 6-16. 

hoeveelheid buitenplaatsen, staten of stinsen met tuinen buiten de stadsgracht 

van Leeuwarden in de zeventiende en achttiende eeuw. Ook in de beschrijving 

van Leeuwarden door Eekhoff (1846) wordt op diverse plaatsen aangegeven dat 

er (moes)tuinen waren bij de staten en kastelen in en nabij de stad.
20

 Visscher 

(1908) beschrijft tuinen bij gasthuizen in Leeuwarden.
21

 Meer informatie over (de 

kenmerken van) de moestuinen in Leeuwarden is ς zover ik weet ς niet aanwezig 

in literatuur over Leeuwarden.  

1.2.2 Warmoezerijen; de moestuin in en nabij de stad  

De overgang van de moestuin die voorziet in eigen behoefte naar de 

professionele tuinbouw wordt gekenmerkt door de zogenaamde 

warmoezerijen.
22

 Onder warmoezerijen worden moestuinen verstaan die net 

buiten de stadsmuren lagen en waar groente en fruit verbouwd werden door 

stadsbewoners. Deze moestuinen kwamen al voor in de Middeleeuwen.
23

 

Volgens het Woordenboek der Nederlandse Taal wordt het woord warmoezerij 

ook wel gebruikt als tegenstelling van ΨǘǳƛƴŘŜǊƛƧΩΣ ǿŀŀǊ ƳŜǘ ŎƻƳƳŜǊŎƛšƭŜ 

bedoelingen groente en fruit wordt geteeld.
24

 In de weinige literatuur komt dit 

                                                                 
20

 Eekhoff (1846). Geschiedkundige beschrijving van Leeuwarden, de hoofdstad 
van Friesland; vermeldende den oorsprong, den aanwas en de uitbreiding van 
deze stad en van hare openbare gebouwen, gestichten, inrigtingen enz., van den 
vroegsten tijd tot den jare 1846. Leeuwarden, Eekhoff, p.210 (deel I), p.64, 91, 
438 (deel II). 
21

 ±ƛǎǎŎƘŜǊΣ wΦ όмфлуύΦ [ŜŜǳǿŀǊŘŜƴ Ǿŀƴ мупс ǘƻǘ мфлсΤ ŜŜƴ ǾŜǊǾƻƭƎ ƻǇ 9ŜƪƘƻŦŦΩǎ 
geschiedkundige beschrijving van Leeuwarden. aŀǊǘƛƴǳǎ bƛƧƘƻŦŦΣ Ωǎ DǊŀǾŜƴǎƘŀƎŜ 
[online]. https://historischcentrumleeuwarden.nl/stad/stadsgeschiedenis 
[Geraadpleegd op 21 oktober 2014]. 
22

 Zantkuijl, F. (1974). Van coelghaerde tot vrijetijdstuin; een empirisch-
sociologische studie over het volkstuinwezen. AVVN, Amsterdam, p.5. 
23

 Stichting Stad & Natuur (2011). De warmoezerij; planbeschrijving en 
haalbaarheid. Stichting Stad & Natuur, Almere, p.1. 
24

 Woordenboek der Nederlandse Taal (2014). Warmoezerij [online] 
http://www.wnt.inl.nl/iWDB/search?actie=article_content&wdb=WNT&id=M083
937 [Geraadpleegd op 20 oktober 2014]. 
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niet duidelijk naar voren. Een warmoezerij is in ieder geval niet per se ς of niet 

altijd ς een moestuin [geweest] waarvan de oogst werd verkocht op de markt.  

Er is in de wetenschappelijke literatuur weinig tot niets bekend over 

warmoezerijen in Nederland, los van het feit dat ze bijna in elke stad aanwezig 

zijn geweest. Ook in de literatuur op regionale schaal wordt er niet veel over 

vermeld. In Groningen is er bijvoorbeeld enige informatie te vinden in Wierts 

(2003) en de drie artikelen van Perton (1993) over de vele sier- en moestuinen 

ten zuiden van de stad.
25

 Maar ook in andere steden kwamen veel moestuinen 

voor aan de rand van de stad. Zo vermeldt Van Hattum (1775) in zijn beschrijving 

van Zwolle dat buiten de stad, in de voorsteden en aan singels verscheidene 

ƭǳǎǘƘƻǾŜƴ Ŝƴ ǘǳƛƴŜƴ ǘŜ ǾƛƴŘŜƴ ȊƛƧƴΣ άwelke wel aan of omtrent drie hondert in 

ƎŜǘŀƭ ȊȅƴΦ aƻŜǎ ǘǳƛƴŜƴ Ȋȅƴ Ψ ŜǊ  ƻƻƪ ƛƴ ƎǊƻƻǘŜ ƳŜƴƛƎǘŜΣ waar uit de stad met 

allerley groentens en vrugten redelyk voorsien wordtέΦ
26

 Wat betreft Amsterdam 

legt Wagenaar (1767) uit dat er tussen de Weteringse- en de Utrechtse poort een 

ΨƎƻŜŘ ƎŜǘŀƭΩ ŀŀƴ ǘǳƛƴŜƴ te vinden zijn, waarvan sommige zich tot de wetering 

strekken.
27

 Daarnaast zijn er langs de buitensingel tussen de Amstel- en 

Weesperpoort ook een reeks aan moes- en ander tuinen te vinden. Het is 

onduidelijk of de groenten die werden verbouwd in deze moestuinen allemaal 

werden verkocht op de markt of dat deze met name voorzagen in de eigen 

behoefte van de tuinders. Het zal naar alle waarschijnlijkheid een combinatie van 

beide zijn geweest.  

                                                                 
25

 Wierts, P. (2003). Tea for two; tuinkoepels in de stad Groningen. Hervonden 
Stad, p.87-94; Perton, H. (1993). De hoven buiten de Oosterpoort I, II en III. De 
Oosterpoorter, februari 1993, p.7; maart 1993, p.18; april 1993, p.12-13. 
26

 Hattum, B.J. van (1775). Beschrijvinge der stad Zwolle; behelsende een verhaal 
van dezelfs eerste beginselen, opkomst, aanwas, kerkelijke en wereldlijke 
gebouwen, scholen en regeringe. Part 5, eerste stuk. Clement & Van Santen, 
Zwolle, p.2. 
27

 Wagenaar, J. (1767). Amsterdam in zijne opkomst, aanwas, geschiedenissen, 
voorregten, koophandel, gebouwen, kerkenstaat, schoolen, schutterije, gilden en 
regeringe. Derde stuk. Yntema & Tieboel, Amsterdam, p.4. 

Ook in andere landen zijn warmoezerijen te vinden, zie voor literatuur 

over dit onderwerp in Groot-Brittannië en Duitsland bijvoorbeeld Toussaint-

Samat (2009), Thick (1998) en Teuteberg (2003).
28

 In de literatuur worden de 

termen market gardens of kitchen gardens gebruikt. Er wordt in deze boeken met 

name uitgegaan van moestuinen waarbij groenten en fruit werden verbouwd om 

te worden verkocht op de markt.  

In Leeuwarden hebben er rondom de stad ook moestuinen gelegen, ook 

ǿŜƭ ΨƎŀǊŘŜƴƛŜǊǎƭŀƴŘŜƴΩ ƎŜƴƻŜƳŘΦ Of de gardenierslanden in de negentiende 

eeuw kunnen worden vergeleken met warmoezerijen is onduidelijk. Deze tuinen 

zijn afgebeeld op diverse historische kaarten (o.a. Kadastrale kaart, 1832) en de 

boeken van Eekhoff (1846) en Visscher (1908). Over het algemeen kan gezegd 

worden dat de geschiedenis van de groenteteelt moeilijk te achterhalen is.
29

 

1.2.3 De tuinbouw in wetenschappelijk onderzoek  

Men kon dus voor eigen behoefte groente en fruit kweken, maar ook voor de 

markt. Dit laatste gebeurde naar alle waarschijnlijkheid pas vanaf de zeventiende 

eeuw.
30

 De professionele tak van moestuinieren wordt tuinbouw genoemd.  

Er zijn in het verleden diverse boeken geschreven over de historische 

ontwikkeling van de tuinbouw.
31

 Het boek van Bieleman (2008) is het meest 

recente overzicht wat betreft de geschiedenis van de landbouw in Nederland. In 

de paragrafen die gewijd zijn aan de tuinbouw wordt met name aandacht 

besteed ŀŀƴ ŘŜ IƻƭƭŀƴŘǎŜ ǘǳƛƴōƻǳǿ Ŝƴ ƛǎ ŜǊ ǿŜƛƴƛƎ ǊǳƛƳǘŜ ǾƻƻǊ ŀƴŘŜǊŜ ǊŜƎƛƻΩǎΦ
32
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 Toussaint-Samat, M. (2009). The history of food. Wiley Blackwell, Chichester 
(West-Sussex); Thick, M. (1998) The neat house garden; early market gardening 
around London. Prospect Books, London; Teuteberg, H.J. (2003). Cultivation, 
markets and the rise of vegetable consumption in German towns 1850-1913. IN: 
Hietala, M & T. Vahtikari (2003). The landscape of food; the food relationship of 
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 Smeding, 1979, p.47. 
30

 Smeding, 1979, p.47. 
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 Sangers, 1952; Bieleman, J. (2008). Boeren in Nederland; geschiedenis van de 
landbouw 1500-2000. Amsterdam, Uitgeverij Boom.  
32

 Bieleman, 2008, p.91. 
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De groei van de tuinbouwsector werd voornamelijk gestimuleerd door de 

opkomst van de steden in de zestiende en zeventiende eeuw. Dit komt overeen 

met de algemene veronderstelling dat voedselovervloed de stad mogelijk heeft 

gemaakt, maar ook omgekeerd: door de inwoners van de stad was er meer vraag 

naar voedsel.
33

 De beroepsgroenteteelt heeft zich dus vooral uit de steden 

ontwikkeld.
34

 Dit in tegenstelling tot de fruitteelt, welke sterk aan het gangbare 

boerenbedrijf gekoppeld was.  

Sangers (1952) plaatst in zijn boek de ontwikkeling van de Nederlandse 

tuinbouw in een breder perspectief. In tegenstelling tot Bieleman, die de 

landbouw van 1500 tot 2000 behandelt, beschrijft Sangers ook de ontwikkeling 

van de tuinbouw vóórdat die uitgroeide tot beroepsgroenteteelt. Zoals de 

historie laat zien, ontstaat geen teelt van tuingewassen voordat de bevolking een 

zeker peil van welvaart heeft bereikt.
35

 Het verbruik van landbouwgewassen, 

zoals granen en peulvruchten, wordt pas deels vervangen door de fijnere 

tuingewassen, zoals sla en tomaat, als men iets meer te besteden heeft.  

Het boek van Smeding (1979) over de Friese tuinbouw beschrijft de 

commerciële tuinbouw rondom de stad eind negentiende en begin twintigste 

eeuw.
36

 Smeding beschrijft in dit boek met name de geschiedenis van de 

gardeniers, oftewel tuinders, in Leeuwarden, maar heeft ook aandacht voor 

andere tuinbouwgebieden in Friesland. Hoewel dit boek alweer flink verouderd 

is, geldt dit nog steeds als het standaardwerk over de tuinbouw in Friesland.  
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 Fresco, 2012, p.318. 
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 Bieleman, 2008, p.91. 
35
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36

 Smeding, 1979. 

1.2.4 Van coelghaerde naar volkstuin  

Net als de tuinbouw zijn ook de volkstuinen naar alle waarschijnlijkheid 

voortgekomen uit de moestuinen die in en nabij de stad lagen.
37

 Ze voorzagen in 

de eigen behoefte van de stadsbewoners. Voorlopers van de hedendaagse 

volkstuinen kwamen al in de veertiende eeuw voor. Op enkele plaatsen werd 

bijvoorbeeld ς door andere bevolkingsgroepen dan de adel en de geestelijkheid ς 

ƎǊƻŜƴǘŜ ƎŜǘŜŜƭŘ ƛƴ ȊƻƎŜƘŜǘŜƴ ΨŎƻŜƭƎƘŀŜǊŘŜƴΩ ƻŦ ΨŎƻŜƭǘǳƴŜnΩΦ 5Ŝ ǎǘŀŘ 5ŜǾŜƴǘŜǊ 

ontving al pacht door de verhuur van deze kooltuinen in 1362. Ook in Zutphen, 

Doetinchem, Kampen, Zierikzee, Utrecht en Amsterdam kreeg het stadsbestuur 

inkomsten door dit soort moestuinen te verpachten. In de zeventiende eeuw zijn 

ŜǊ ƛƴ wƻǘǘŜǊŘŀƳ ȊƻƎŜƴŀŀƳŘŜ ΨƭŀŀƴƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛŜǎΩ ōŜƪŜƴŘΦ tŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊŜƴ ƪƻƴŘŜƴ ƴŜǘ 

buiten de stad percelen kopen (!) op een complex, waarin de tuinen aan lanen 

gelegen waren. Er zijn aanwijzingen dat het hier niet alleen ging om groenten, 

maar dat er ook siergewassen werden verbouwd.  

IŜǘ ƛǎ ƻƴŘǳƛŘŜƭƛƧƪ ƛƴ ƘƻŜǾŜǊǊŜ ŘŜ ǘŜǊƳ ΨǿŀǊƳƻŜȊŜǊƛƧΩ ƻǾŜǊŜŜƴkomt met 

de voorlopers van de volkstuinen, zoals de kooltuin. Doordat er maar weinig 

bekend is over de warmoezerijen, bijvoorbeeld of de grond werd verhuurd of dat 

ŘŜȊŜ ƛƴ ŜƛƎŜƴŘƻƳ ǿŀǎ Ǿŀƴ ŘŜ ΨƳƻŜǎƪŜǊǎΩΣ ƪǳƴƴŜƴ ŜǊ Ǿŀƴǳƛǘ ŘŜ ƭƛǘŜǊŀǘǳǳǊ ƘƛŜǊ 

geen conclusies over worden getrokken. Over de volkstuin die georganiseerd is in 

een vereniging, daarentegen, is veel meer informatie bekend.  

1.2.5 Met nut en genoegen: volkstuinen  

Een kort (en simpel) historisch overzicht over de ontstaansgeschiedenis van 

volkstuinen in Nederland is er in bijna elk boek over volkstuinen wel te vinden. 

Het is aannemelijk dat al deze boeken refereren aan het werk van Zantkuijl, dat 

nog steeds geldt als het standaardwerk over de geschiedenis van de volkstuinen 

in Nederland.
38

 In het boek wordt de historie van de volkstuinen in verschillende 

landen behandeld, maar wordt ook het huidige volkstuinwezen in Nederland 

bekeken. Daarnaast is er aandacht voor de diverse functies die de volkstuin kan 

hebben en is gekeken naar de kenmerken van aspirant-leden. 
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Het boek Arbeiderstuinen in binnen- en buitenland van Bruinwold Riedel 

(1906) is waarschijnlijk het eerste boek in Nederland dat volkstuinen beschrijft.
39

 

In het boek wordt de geschiedenis van arbeiderstuinen in Nederland ς en in 

diverse andere landen ς beschreven. De geschiedenis van de Nederlandse 

arbeiderstuin, oftewel de volkstuin, wordt in verband gebracht met de 

MaatsŎƘŀǇǇƛƧ ǘƻǘ bǳǘ Ǿŀƴ Ωǘ !ƭƎŜƳŜŜƴΦ ό5e vereniging waar Bruinwold Riedel 

secretaris van was.) De eerste officiële volkstuin wordt namelijk opgezet door het 

departement van het Nut in Franeker in 1838.
40

 

Door de jaren heen worden er drie soorten volkstuinen onderscheiden, 

namelijk charitatief, utilitair en recreatief.
41

 De charitatieve volkstuinen waren 

vooral gericht op armenzorg. De arbeiderstuin is een goed voorbeeld van dit 

type; gericht op armlastige arbeiders. Voor Bruinwold Riedel (1906) stond het als 

een paal boven water dat de arbeiderstuin de sociale toestand in het algemeen 

en die van de arbeider in het bijzonder zou kunnen verbeteren.
42

 Zowel in de stad 

ŀƭǎ ƻǇ ƘŜǘ ǇƭŀǘǘŜƭŀƴŘ Ȋƻǳ ŘŜ ŀǊōŜƛŘŜǊǎǘǳƛƴ ŜŜƴ ΨƳƛŘŘŜƭ ȊƛƧƴ ǘƻǘ ǾŜǊƘŜŦŦƛƴƎΩΦ IŜǘ 

ǾƻƻǊƪƻƳǘ ŀǊƳƻŜŘŜΣ ǾŜǊƳŜŜǊŘŜǊǘ ŘŜ ΨŦŀƳƛƭƛŜȊƛƴΩΣ ǾŜǊƘƻƻƎǘ ŘŜ ǿŜƭǎǘŀƴŘ Ŝƴ 

daardoor ook het gevoel van eigenwaarde, aldus Bruinwold Riedel.  

Het einde van de volkstuin van het charitatieve soort werd ingeluid door 

de opkomst van verenigingen die door de volkstuinders zelf werden opgezet.
43

 

Ook het ontstaan van wettelijke regelingen op het gebied van volkstuinen zorgde 

ervoor dat de volkstuin steeds meer werd gezien als een nuttig instrument in 

plaats van een liefdadigheidsinitiatief. άDe volkstuinen bieden aan de tuinder een 

vrije ondernemersruimte die bijdraagt tot zijn zelfredzaamheid. Als volkstuinen de 

draagkracht van gezinnen versterken, ontlasten ze tegelijkertijd de private 

liefdadigheid en de gemeentelijke of nationale budgets voor publieke armenzorg. 
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43

 Zeevat, 2001, p.14. 

Deze utilitaristische redenering werd in de volle negentiende eeuw openlijk 

ontwikkeldέΣ ŀƭŘǳǎ {ŜŜƎŜǊǎ ϧ ±ŀƴ aƻƭƭŜ.
44

 

Als laatste type kunnen de recreatieve volkstuinen worden 

onderscheiden. Uit het Rapport van de Commissie Volkstuinwezen wordt 

duidelijk dat de volkstuin waarbij het economische motief de hoofdrol speelt, 

eind jaren vijftig van de twintigste eeuw in de minderheid raakte.
45

 Het nut van 

het volkstuinwezen moest gezocht worden in het sociale, het culturele en het 

hygiënische aspect. De volkstuin waǎ άimmers thans in de eerste plaats een vorm 

van openluchtrecreatie gewordenέΦ
46

 Vandaag de dag wordt ook nog veel nadruk 

gelegd op de sociale aspecten van de volkstuinen en is er meer aandacht voor de 

ecologische functies van de volkstuin ς en groen in het algemeen ς in de stad.
47

 

De drie hierboven beschreven typen volkstuinen laten zien dat er diverse functies 

aan de volkstuinen kunnen worden toegeschreven. De functies en het belang 

worden in de literatuur veelvuldig onderstreept.
48

 

 In de afgelopen decennia is de populariteit van de volkstuin wisselend 

geweest. Er is in de literatuur veel aandacht besteed aan deze conjunctuur van 

volkstuinen.
49

 Daarnaast is de volkstuin ook in de literatuur een onderwerp met 
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een wisselende populariteit. Zo zijn er bijvoorbeeld aan het eind van de jaren 

tachtig van de twintigste eeuw diverse rapporten te vinden over 

bodemverontreiniging op volkstuincomplexen.
50

 Daarnaast kregen de 

volkstuinenverenigingen zelf te maken met het zogeheten Ψ¢ǎƧŜǊƴƻōȅƭ-ŜŦŦŜŎǘΩΥ 

namelijk een groeiende leegstand ten gevolge van de angst voor 

bodemverontreiniging. Maar ς terwijl de onderzoeken net uitkwamen ς werd in 

de krant alweer bericht dat de belangstelling voor de volkstuin weer aantrok.
51

 

Naarmate de jaren verstreken zijn de volkstuinen steeds beter 

georganiseerd, niet alleen in de lokale volkstuinvereniging, maar ook in een 

nationale vereniging (het Algemeen Verbond voor Volkstuinders Nederland) en 

een internationale vereniging (het Office National du Coin de Terre en des Jardins 

Familiaux). In publicaties van het Algemeen Verbond voor Volkstuinen Nederland 

(AVVN) is in het bijzonder aandacht voor juridische, planologische en financiële 
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 Zoeten, G. de, J.W.M. Wegener, H. Govers (1988). Bijzonder inventariserend 
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Centrum voor Milieukunde, Leiden.  
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 Leeuwarder Courant (1987). In Nederland kan rustig getuinierd worden; 
ōŜƭŀƴƎǎǘŜƭƭƛƴƎ ǾƻƻǊ ǾƻƭƪǎǘǳƛƴǘƧŜ ǘǊŜƪǘ ŀŀƴ ƴŀ Ψ¢ǎƧŜǊƴƻōȅƭ-ŜŦŦŜŎǘΩΦ 19 augustus 
1987. 

aspecten van de volkstuin.
52

 Het Office National du Coin de Terre en des Jardins 

Familiaux stimuleert nieuwe volkstuinen, de bescherming van natuur en 

omgeving, respect voor de natuur bij jongeren, de ondersteuning van sociaal 

zwakkeren in de samenleving door middel van tuinieren en volkstuinen, het 

gezinsleven en een hechte gemeenschap.
53

 

Als we specifiek op zoek gaan naar informatie over de volkstuinen in 

Leeuwarden, blijkt dat hier geen publicaties over zijn geschreven. In het boekje 

van Heemstra ς rijkstuinbouwleraar van Friesland, Groningen en Drenthe ς komt 

naar voren dat er 135 leden bij de volkstuinvereniging van Leeuwarden zitten in 

1919.
54

 Daarnaast blijkt ook dat dit departement het initiatief heeft genomen om 

een provinciale Bond van Volkstuinen op te richten.
55

 Tevens zijn in een rapport 

over volkstuinen in Friesland uit 1984 enkele gegevens over Leeuwarden te 

vinden.
56

 

1.2.6 Stadslandbouw:  de moestuin als tegenbeweging  

Ondanks dat zowel de warmoezerijen als de volkstuinen beide een internationaal 

verschijnsel zijn, werden deze moestuinen niet zo gezien. Zowel de 

warmoezerijen als de volkstuinen zijn gericht op het lokale niveau en in de 

literatuur ook zo weergegeven. De stadslandbouw is daarentegen een 

uitgesproken internationale beweging die bij wil dragen om voedsel voor de stad 

ook ín de stad te produceren.
57

 Deze beweging krijgt ook in Nederland steeds 

meer aandacht. In Londen, Berlijn en New York is de stadslandbouw in zijn 
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diverse vormen niet meer weg te denken. Zoals uit de vorige paragrafen is 

gebleken zijn moestuinen in de stad geen recent verschijnsel. Wat nieuw is in de 

ontwikkeling van de stadslandbouw is dat de tuinen niet meer een individuele 

plaats zijn om je in terug te kunnen trekken, maar dat de stadstuinen over het 

algemeen plekken van ontmoeting en van gemeenschappelijke activiteiten 

vormen.  

Volgens Fresco past de stadslandbouw bij de groeiende mondiale trend 

die zich verzet tegen de stedelijke eetcultuur, consumptie en gemakzucht.
58

 Een 

voorbeeld van verzet komt van guerrillafarmers.
59

 Door aarde op braakliggend 

ǘŜǊǊŜƛƴ ǘŜ ōǊŜƴƎŜƴ Ŝƴ ŘƻƻǊ Ωǎ ƴŀŎƘǘ ƭŀƴƎǎ ǘǊƻǘǘƻƛǊǎ ǘŜ ǎƭǳƛǇŜƴ ƳŜǘ ǇƛƧƭǘƧŜǎ ƻƳ 

bloemen- en groentezaden over muren te schieten gaan ze in tegen de westerse 

consumptiemaatschappij. Deze tegencultuur beperkt zich niet tot de productie, 

maar strekt zich ook uit naar de markt en het marktmechanisme. Dit 

gedachtegoed biedt inspiratie voor nieuwe ideeën voor de verweving van 

voedselproductie in de stad.
60

 Aangezien het merendeel van de wereldbevolking 

in steden woont, en deze in de toekomst zullen blijven groeien, zoeken 

ǎǘŀŘǎōŜǿƻƴŜǊǎ ƴŀŀǊ ŜŜƴ άhernieuwde band met de voedselproductieέΦ
61

  

Stadslandbouw of urban farming is vandaag de dag in de Westerse 

maatschappij onderdeel van een ideologie geworden.
62

 Tot voor kort was het in 

de Westerse maatschappij echter een bittere noodzaak om groenten te 

verbouwen. En dit is in armere landen nog steeds het geval. In veel literatuur 

wordt urban farming dan ook in combinatie met voedselveiligheid, 

zelfredzaamheid en duurzaam levensonderhoud in ontwikkelingslanden 

besproken.
63
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no.2, p.141-152; Mougeot, L.J.A. (2006). Growing better cities; urban agriculture 

Volgens de vele sites en publicaties is stadslandbouw een 

wondermiddel. Stadslandbouw zorgt voor een hoger voedselbewustzijn, sociale 

cohesie in de wijk, betere fysieke en mentale gezondheid van bewoners en is 

geschikt voor reïntegratieprojecten en educatiedoeleinden.
64

 Daarnaast zorgt 

stadslandbouw voor een grotere biodiversiteit in de stad, bevordert deze op haar 

beurt de luchtkwaliteit en de infiltratie van het regenwater en verlaagt tevens de 

temperatuur van de stad. Stadslandbouw brengt meer diversiteit en 

gebruiksfuncties in een gebied, kan gebruik maken van onbenutte ruimte en 

braakliggende terreinen en zorgt op deze manier voor een nieuwe kijk op 

stadsontwikkeling. De commerciële stadslandbouw zorgt daarnaast voor 

werkgelegenheid en kortere ketens van producent naar consument, waardoor de 

producent meer krijgt voor zijn product. De motivatie van de deelnemers van 

stadslandbouwprojecten sluit bij deze functies aan.
65

 NŜǘ ŀƭǎ ŘŜ ōŜƭŜƛŘǎǘƘŜƳŀΩǎ 

bij de overheid.
66

 Het is de vraag of de stadslandbouw al deze doelen waar kan 

maken.  

Er zijn ook in Nederland al vele projecten en platforms opgezet die de 

kwaliteiten van de stadslandbouw benadrukken.
67

 ½ƻ ƛǎ ƘŜǘ ŎƻƴŎŜǇǘ Ψ5Ŝ ŜŜǘōŀǊŜ 

ǎǘŀŘΩ ƛƴ ƻƴŘŜǊ ŀƴŘŜǊŜ wotterdam, Deventer, Almere en Leeuwarden te vinden. 
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Door de gemeente Leeuwarden zijn hierover verschillende rapporten over 

uitgegeven waarin de gerealiseerde projecten, plannen voor projecten en 

wenselijke stadslandbouwprojecten worden opgesomd (Gemeente Leeuwarden, 

2013; Gemeente Leeuwarden, 2014a; Gemeente Leeuwarden, 2014b).
68

 

Voorafgaand hieraan is het projectplan Eetbaar Leeuwarden gepresenteerd met 

de visie van de gemeente op stadslandbouw met bijbehorende doelstellingen 

(Gemeente Leeuwarden, 2012).
69

 Wat betreft het laten ontstaan van 

stadslandbouwprojecten en de faciliterende rol die men hierbij heeft, loopt de 

Gemeente Leeuwarden voorop. 

1.2.7 Onderzoeksmogelijkheden  

In bovenstaand overzicht komt duidelijk naar voren dat er in zijn totaliteit redelijk 

wat bekend is over moestuinen en hun relatie met de stad. Als we specifiek kijken 

naar Leeuwarden is dit minder het geval. Met dit onderzoek wordt dus een 

nieuwe case study toegevoegd aan de bestaande literatuur. Het doel is van dit 

onderzoek is om meer inzicht te krijgen in de geschiedenis van moes- en 

volkstuinen en de stadslandbouwprojecten in Leeuwarden. 

Op basis van een grote diversiteit aan literatuur is het bovenstaand 

overzicht tot stand gekomen. Hieruit blijkt dat een onderzoek naar de historische 

ontwikkeling van moestuinen ŜŜƴ ΨǾŜǊƎŜǘŜƴ ƎǊƻŜƴǘŜΩ is in het 

(wetenschappelijke) onderzoek. In deze scriptie worden de verschillende 

moestuinen door de jaren heen in en nabij de stad Leeuwarden behandeld. Het 

onderzoek is wat betreft opzet daarom vernieuwend. De verwachting is dat 

hierdoor meer inzicht kan worden verkregen in de ontwikkeling van moestuinen, 
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met name op het gebied van functie, ruimtelijke ontwikkeling en organisatie en 

het beheer. De functie, ruimtelijke ontwikkeling en organisatie en beheer zijn 

belangrijke aspecten die het karakter van een moestuin bepalen. Door deze 

aspecten te behandelen kan de historische ontwikkeling van de moestuin in 

Leeuwarden goed worden omschreven. 
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1.3 Probleemstelling  
Op basis van de onderzoeksmogelijkheden is de volgende centrale 

probleemstelling geformuleerd:  

Welke veranderingen vonden plaats in de functie, ruimtelijke ontwikkeling, 

organisatie en het beheer van de diverse typen moestuinen in Leeuwarden 

tussen circa 1600 en 2014 en welke historische ontwikkelingen liggen aan deze 

diversiteit ten grondslag? 

Om antwoord te kunnen geven op deze probleemstelling zijn er diverse hoofd- en 

deelvragen geformuleerd: 

Hoofdvraag 1: Welke geschiedenis kent de moestuin in Leeuwarden van circa 

1600 tot circa 1950? 

a. Waar lagen moestuinen in Leeuwarden tussen de zeventiende en 

twintigste eeuw? En hoe staan de moestuinen in relatie met het 

natuurlijk landschap van de stad? 

b. Welke kenmerken hadden de moestuinen in Leeuwarden vóór circa 

1950? 

c. Hoe werden de moestuinen beheerd? 

d. In welke sociaal-economische context kunnen de moestuinen worden 

geplaatst? 

Hoofdvraag 2: Hoe zijn de volkstuinen in Leeuwarden van 1912 tot 2014 

veranderd met betrekking tot functie, ruimtelijke ontwikkeling, organisatie en 

beheer? 

a. In welke sociaal-economische context zijn de volkstuinen ontstaan en 

ontwikkeld?  

b. In hoeverre is de functie van de volkstuinen in Leeuwarden veranderd 

tussen 1912 en 2014? En welke functie hebben de volkstuinen vandaag 

de dag binnen de stadslandbouw? 

c. Waar lagen de volkstuinen in Leeuwarden van 1912 tot 2014? En wat 

zijn de voornaamste redenen voor de gemeente/volkstuinvereniging om 

volkstuinen te verplaatsen?  

d. Hoe zijn de volkstuinen van 1912 tot 2014 georganiseerd en beheerd?  

Hoofdvraag 3: Waarom zijn in Leeuwarden tussen 2000 en 2014 

stadslandbouwprojecten opgestart en welke functie, ruimtelijke kenmerken, 

organisatie en beheer kennen deze projecten? 

a. Welke stadslandbouwprojecten zijn er in Leeuwarden opgestart tussen 

2000 en 2014? En wat is de functie van de stadslandbouw voor de stad 

en haar bewoners? 

b. In welke sociaal-economische context is de stadslandbouw ontstaan? En 

in hoeverre zijn de stadslandbouwprojecten in Leeuwarden ook in de 

context opgezet? 

c. Waar liggen de stadslandbouwprojecten voornamelijk? En in hoeverre 

zijn de stadslandbouwprojecten duurzaam?  

d. Hoe zijn de stadslandbouwprojecten georganiseerd en beheerd in 

Leeuwarden? 
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1.4 Theoretisch kader  

1.4.1 Definiëring van de begrippen  

In de vorige paragraaf wordt gesproken over de functie, ruimtelijke ontwikkeling 

en organisatie en het beheer van de diverse typen moestuinen. Deze aspecten 

zijn belangrijk, aangezien deze kenmerkend zijn voor de diverse typen 

moestuinen. Met de functie van de moestuin wordt in dit onderzoek de rol van 

de moestuin voor de tuinierder en/of stad bedoeld. Met de ruimtelijke 

ontwikkeling van de moestuinen komen de ruimtelijke aspecten van de moestuin 

aan bod, namelijk de ligging en historische ontwikkeling van deze ligging. In het 

hoofdstuk over de stadslandbouw komt tevens aan bod in hoeverre de locatie 

van de stadslandbouwprojecten op lange termijn beschikbaar is. Onder de 

organisatie en beheer van de moestuinen wordt in dit onderzoek de manier 

waarop de moestuinen worden onderhouden en beheerd verstaan. Hierbij 

worden de financiën echter niet meegenomen. 

De definitie van moestuin in dit onderzoek kan als volgt worden 

geformuleerd: tuinen, die (a) (deels) worden gekenmerkt door de verbouw van 

groenten, en (b) los van het woonhuis van de eigenaar van de tuin staan. Deze 

algemene definitie staat met name in hoofdstuk twee centraal, waar diverse 

typen moestuinen aan bod komen. Specifieke aandacht wordt besteed aan twee 

typen moestuinen die vandaag de dag zich nog in Leeuwarden bevinden, namelijk 

de volkstuin en stadslandbouw. Deze twee typen moestuinen krijgen in dit 

onderzoek dan ook een specifieke definitie: 

 

- 9Ŝƴ Ǿƻƭƪǎǘǳƛƴ ƪŀƴ ǿƻǊŘŜƴ ƻƳǎŎƘǊŜǾŜƴ ŀƭǎ άa small individual parcel of 

cultivable land rented by an amateur gardener separately from a house, 

not adjacent to that house, free of any building, and usually in a block 

with other similar parcelsέΦ
70

 Deze definitie is grotendeels gelijk aan de 

definitie die in het algemeen gegeven is aan de moestuinen die in dit 

onderzoek behandeld worden. Volkstuinen kennen echter een specifieke 
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ontstaansgeschiedenis, zijn in verenigingen georganiseerd en worden 

verhuurd aan de leden van deze vereniging.  

- Volgens de literatuur is stadslandbouw alles wat er aan bijdraagt om 

voedsel voor de stad in de stad te produceren.
71

 Daarnaast is alles wat 

de stadsbewoners in contact met de voedselproductie brengt een aspect 

van de stadslandbouw. Aangezien het in dit onderzoek gaat om concrete 

moestuinen, worden onder stadslandbouw in dit document alle Ψeetbare 

initiatievenΩ in en nabij Leeuwarden verstaan, opgezet door 

stadsbewoners, waarbij groenten en/of fruit wordt verbouwd op een 

niet per se daarvoor bestemde plek. Voorbeelden van stadslandbouw 

zijn moestuinen op daken, buurtmoestuinen, microfarming op balkons 

en dakterrassen. De volkstuinen worden niet als 

stadslandbouwprojecten behandeld. 

1.4.2 De kijk op voedsel  

Het onderwerp van de masterscriptie ς de historisch-ruimtelijke ontwikkeling van 

moestuinen ς kan in een breder theoretisch kader worden geplaatst, namelijk de 

relatie tussen voedsel en de samenleving. De kijk op voedsel is door de eeuwen 

heen flink veranderd. Louise Fresco, landbouw- en voedseldeskundige, schrijft in 

haar boek Hamburgers in het paradijs dat voedsel vandaag de dag een bron van 

intense verwarring is geworden.
72

  

Voedsel is een dagelijks essentieel onderdeel. Door de geschiedenis 

heen, is voedsel daarom beladen met waardeoordelen en taboes; hebben 

vroegere heersers en huidige overheden altijd controle over de bronnen van 

voedsel willen houden, zo nodig door middel van oorlog; en werd vroeger een 

groot deel van het inkomen aan voedsel besteed, maar bestaat er nu een 

overdaad aan relatief goedkope keuzes, elk met vaak nauwelijks te beoordelen 

morele en politieke gevolgen: άKunnen we nog wel een biefstuk eten als de koe 

ŜŜƴ ōǊƻƴ Ǿŀƴ ōǊƻŜƛƪŀǎƎŀǎǎŜƴ ƛǎΚ όΧύ aƻŜǘŜƴ ǿŜ ŜǊ ƴƛŜǘ ǎƴŜƭ ƳŜŜ ƻǇƘƻǳŘŜƴ ƻƴȊŜ 

boeren te subsidiëren, omdat zij armoede in de rest van de wereld veroorzaken? 
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hŦ Ȋƛǘ ŘŜ ǿŜǊŜƭŘƳŀǊƪǘ ƘŜŜƭ ŀƴŘŜǊǎ ƛƴ ŜƭƪŀŀǊΚ όΧύ Lǎ het verantwoord om meer fruit 

te eten als dat ingevlogen wordt vanuit verre landen en misschien door 

onderbetaalde arbeiders en op onhygiënische wijze wordt geplukt? Is suiker de 

uiteindelijke schuldige van onze gezondheidsproblemen? Moet suiker misschien 

niet gewoon verboden worden, of is het een goedkope bron van calorieën en 

werkgelegenheid in arme landen? En trouwens, van suiker kun je biobrandstof 

ƳŀƪŜƴΣ Ŝƴ ŘƛŜ ƛǎ ǘƻŎƘ ƎƻŜŘ ǾƻƻǊ ƘŜǘ ƳƛƭƛŜǳΚ όΧύ ½ƻǳ ŘŜ ƻǾŜǊƘŜƛŘ ŘŜ ŎƻƴǎǳƳǇǘƛŜ 

van voedsel moeten reguleren en belasten, net als het roken? Alleen.. als vet op 

de bon gaat, dan krijgt alles wat lekker is een stigma. Bovendien, baas in eigen 

ƪŜǳƪŜƴΣ Řŀǘ ƛǎ ǘƻŎƘ ƘŜǘ ƳƛƴǎǘŜΣ Ȋƻǳ ƧŜ ȊŜƎƎŜƴΦ όΧύ aŀŀǊ ŘƛŜ ǾǊŜǎŜƭƛƧƪŜ ƳŜƎŀǎǘŀƭƭŜƴΣ 

die arme legbatterijkippen.. Of is grootschalige voedselproductie misschien toch 

een zegen voor de mensheid? En hoe zit het met de gevaren van genetisch 

gemodificeerd voedsel, of wordt dat straks onze redding? Worden we nu 

gemanipuleerd door reclame en de industrie, of hebben de voedingsindustrie en 

supermarkten ons voedsel juist veiliger en gezonder gemaakt?έΦ
73

 Deze vragen 

laten zien dat voedsel te maken heeft met zowel milieu als overheidsbeleid, met 

energiewinning en armoede, met gezondheid en economie, met (dieren)welzijn 

en cultuur, met veiligheid en technologie. Voedsel staat dus midden in de 

samenleving. 

1.4.3 How food shapes our live 

Volgens Carolyn Steel, architect, heeft voedsel zelfs onze gehele samenleving en 

landschap vormgegeven.
74

 De inspanning die nodig is om steden te voorzien van 

voedsel en daarna als afval te verwerken heeft een grote sociale en fysieke 

impact op de samenleving en de planeet. En deze inspanning is groter dan alle 

andere dingen die we doen, aldus Steel. Maar weinig mensen zijn zich hier echter 

van bewust. Steel vraagt zich af hoe het voedsel beter benut kan worden, op een 

manier waardoor steden beter begrepen en ontworpen kunnen worden en 

daarnaast ook leefbaarder kunnen worden gemaakt. Het boek behandelt op deze 
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manier een thema waarvan de oplossing een sleutel kan zijn in het oplossen van 

vele actuele problemen, zoals obesitas, schaalvergroting in de voedselindustrie 

en verwoesting van de natuur op aarde. In haar boek The hungry city worden de 

historische wortels en de hedendaagse problemen van elke fase van de 

voedselketen beschreven. Het voedsel wordt gevolgd van het platteland (over 

zee), naar de stad, via de (super)markt, keuken en tafel totdat het als afval wordt 

weggegooid. 

In hoeverre zou (een deel van) de voedselketen ς i.e. de verbouw van 

groente in en nabij de stad ς de samenleving hebben gevormd? Van oudsher 

hebben de landbouw en stad een nauwe relatie met elkaar gehad.
75

 Simpel 

gezegd werd de omvang van steden in het verre verleden grotendeels bepaald 

door de hoeveelheid voedsel die in de nabije omgeving op het platteland 

verbouwd kon worden. Uitzonderingen hierop waren de steden, die op een of 

andere manier in staat waren om voedsel van verder weg te halen, bijvoorbeeld 

doordat ze aan een rivier lagen. Dit is tegenwoordig niet meer het geval, 

aangezien voedsel op vele andere manieren naar de stad kan worden 

getransporteerd en ook fabrieksmatig voedsel wordt geproduceerd. Maar de 

relatie tussen voedsel en steden is nog steeds een actueel vraagstuk. Voedsel en 

de verbouw van groente in en nabij de stad kunnen daardoor nog steeds steden 

en de stedelijke samenleving vormen. In dit onderzoek wordt gekeken in 

hoeverre dit het geval is in Leeuwarden.  
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1.5 Onderzoeksopzet  
Door middel van een interdisciplinair onderzoek wordt geprobeerd de 

historische ontwikkeling van de moestuin in Leeuwarden te beschrijven en te 

verklaren. De centrale probleemstelling bestaat dan ook uit een tweeledige 

vraag, namelijk uit (a) een beschrijving van de historische ontwikkeling van de 

moestuin in Leeuwarden op drie punten, i.e. functie, ruimtelijke ontwikkeling en 

organisatie en beheer; en (b) een verklaring voor deze ontwikkeling, door te 

kijken naar de historische context waarin de ontwikkelingen plaatsvonden. Op 

basis van de bevindingen zijn er drie hoofdstukken opgezet om de historische 

ontwikkeling van de moestuin in Leeuwarden te beschrijven.  

De indeling van deze hoofdstukken is deels chronologisch en deels per 

deelonderwerp bepaald. Uit de stand van onderzoek kunnen we concluderen dat 

er aan een bepaald tijdvak een specifiek type moestuin kan worden gekoppeld. 

Het eerste type moestuin zijn de moestuinen in en nabij de stad, bedoeld om te 

voorzien in eigen behoeften en om te produceren voor de stedelijke markt. Deze 

moestuinen lagen om deze reden dan ook dicht bij de stad. Dit was het geval tot 

en met de 20
ste

 eeuw. Door ontwikkelingen op andere gebieden ς infrastructuur, 

landbouw, technologie ς waren deze moestuinen steeds minder nodig en 

groeiden deze moestuinen uit de stad (de tuinbouw) of kregen deze een meer 

recreatieve functie (de moestuin in de achtertuin). Het volgende type moestuin is 

de volkstuin. De volkstuin was aan het begin van de 20
ste

 eeuw gericht op de 

verbouw van voedsel, maar ontwikkelde zich steeds meer tot een recreatieve 

moestuin. Als laatste type moestuin wordt de stadslandbouw behandeld, een 

internationale beweging die ook voet aan de grond heeft gekregen in Nederland. 

Bij de stadslandbouw is niet alleen de productie van voedsel in de eigen stad van 

belang ς en de daarmee gepaard gaande positieve sociale en ecologische 

effecten voor de stad ς maar komen ook mondiale duurzaamheidsvraagstukken 

aan bod. De conclusie die hieruit kan worden getrokken, wordt behandeld in het 

laatste hoofdstuk.  

 

1.6 Bronnen en  onderzoeksmethoden  
De moestuin bevindt zich letterlijk en figuurlijk op de grens van diverse 

vakgebieden.
76

 In deze scriptie naar de ontwikkeling van moestuinen in 

Leeuwarden wordt dan ook gewerkt op het grensvlak van verschillende 

wetenschappelijke disciplines en om die reden is gebruik gemaakt van diverse 

bronnen en onderzoeksmethoden. In onderstaande tabel worden per deelvraag 

de belangrijkste bronnen en gebruikte onderzoeksmethoden benoemd.  
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Tabel 1.1: De belangrijkste bronnen en methoden per deelvraag.  

Onderzoeksvragen Bronnen Methoden 
HOOFDSTUK 2   

Waar lagen moestuinen in 
Leeuwarden tussen de 
zeventiende en twintigste 
eeuw? En hoe staan de 
moestuinen in relatie met het 
natuurlijk landschap van de 
stad? 

Diverse historische 
kaarten. 
Alterra Wageningen UR 
(2008). 

Historische 
kaartenanalyse. 

Welke kenmerken hadden de 
moestuinen in Leeuwarden 
vóór circa 1950? 

Nijboer (1991). 
Kadastrale informatie 
(1832). 
Smeding (1974). 

Literatuurstudie. 

Hoe werden de moestuinen 
beheerd?  

Smeding (1974). 
Historisch Centrum 
Leeuwarden (2014b). 

Literatuurstudie. 

In welke sociaal-economische 
context kunnen deze 
moestuinen worden geplaatst?  

Nijboer (1996) 
Kuiper & Mulder-
Radetzky (1997). 

Literatuurstudie. 

HOOFDSTUK 3   

In welke sociaal-economische 
context zijn de volkstuinen 
ontstaan en ontwikkeld?  
 

Archief Maatschappij tot 
Nut van het Algemeen 
[Nut], inv.nr 1366. 
Stichting IVIO (1984). 
Interview Ruedisulj. 

Archiefonderzoek. 
Literatuurstudie. 
Interview Nut. 

In hoeverre is de functie van de 
volkstuinen in Leeuwarden 
veranderd tussen 1912 en 
2014? En welke functie hebben 
de volkstuinen vandaag de dag 
binnen de stadslandbouw? 

Archief Nut, inv.nr. 1366 
en 1367. 
Archief volkstuin-
vereniging. 
Interview Keijzer. 

Archiefonderzoek. 
Interview 
volkstuinvereniging. 

Waar lagen de volkstuinen in 
Leeuwarden van 1912 tot 
2014? En wat zijn de 

Archief Nut, inv.nr. 1366 
en 1367. 
Archief volkstuin-

Archiefonderzoek 

voornaamste redenen voor de 
gemeente/volkstuinvereniging 
om volkstuinen te verplaatsen?  
 

vereniging. 

Hoe zijn de volkstuinen van 

1912 tot 2014 georganiseerd 

en beheerd?  

 

Interview Ruedisulj.  
Interview Keijzer. 
Archief Nut, inv.1366. 
Archief volkstuin-
vereniging.  
Diverse krantenartikelen 
Leeuwarder Courant. 

Interview Nut. 
Interview 
volkstuinvereniging. 
Archiefonderzoek. 
 
 

HOOFDSTUK 4   

Welke stadslandbouw-
projecten zijn er in Leeuwarden 
opgestart tussen 2000 en 
2014? En wat is de functie van 
de stadslandbouw voor de stad 
en haar bewoners? 
 

Gemeente Leeuwarden 
(2014b). 
Croonen e.a. (1995). 
Antwoorden enquête 
stadslandbouw. 
 

Enquête. 

In welke sociale en 
economische context is de 
stadslandbouw ontstaan? En in 
hoeverre zijn de 
stadslandbouwprojecten in 
Leeuwarden ook in de context 
opgezet? 

Gemeente Leeuwarden 
(2012). 
Seegers & Van Molle 
(2007).  
Fresco (2012). 
Interview Faber. 

Literatuurstudie. 
Enquête. 
Interview 
gemeente. 

Waar liggen de stadslandbouw-
projecten voornamelijk? En in 
hoeverre zijn de stadsland-
bouwprojecten duurzaam?  

Antwoorden enquête 
stadslandbouw. 
Interview Faber. 
Interview De Boer. 

Enquête. 
Interview 
Landschapsbeheer 
Friesland [LBF]. 
Interview 
gemeente. 

Hoe zijn de stadslandbouw-
projecten georganiseerd en 
beheerd in Leeuwarden? 

Interview Faber. 
Interview De Boer. 
Antwoorden enquête 
stadslandbouw. 

Interview 
gemeente. 
Interview LBF.  
Enquête. 



[29] 
 

Afbeelding 1.2: Stadsplattegrond Leeuwarden anno 2014.  
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HOOFDSTUK 2 MOESTUINEN IN 

LEEUWARDEN VAN CIRCA 1600 TOT 

±1950 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1 Inleiding  
De verbouw van groenten kent een lange geschiedenis. Iedereen die opgegroeid 

is in een samenleving met joodse, christelijke en islamitische culturele wortels 

heeft een beeld van een plek waar voedsel in overvloed beschikbaar is.
77

 Dit 

noemen we het paradijs, waarschijnlijk afgeleid van het Perzische pairi daiza.
78

 

Het paradijs is een mythische tuin waar de mensen zijn geschapen en waar ze 

altijd naar zullen verlangen.
79

 Volgens landbouw- en voedseldeskundige Fresco is 

de landbouw de poging van de mensen dit paradijs zelfstandig na te bootsen.  

Archeologische vondsten laten zien dat de landbouw is begonnen met 

ǾƻǊƳŜƴ Ǿŀƴ ǘǳƛƴōƻǳǿΣ ƳŜŜǎǘŀƭ ōƛƧ ƻŦ ƻǇ ƘŜǘ ŜǊŦΥ ŘŜ ΨŜǊŦǘǳƛƴΩΦ
80

 De landbouw 

kwam in het Midden Oosten pas echt op een betekenisvolle schaal toen 

trekkracht door dieren werd ingezet en -  in een wat later stadium ς irrigatie 

werd ontwikkeld. In de loop van de geschiedenis ontwikkelde de erftuin zich dus 

enerzijds tot land- en tuinbouw en anderzijds tot een (sier)tuin die niet alleen 

voor voedsel bedoeld was. Deze ontwikkeling heeft de erftuin niet geheel doen 

verdwijnen. Nog steeds kan in vele achtertuinen een kleine moestuin worden 

gevonden. Informatie over dit soort moestuinen is echter zeer lastig te 

achterhalen. In dit onderzoek worden daarom alleen moestuinen behandeld die 

los van het woonhuis van de eigenaar staan.  

De ontwikkeling van een moestuin voor eigen behoefte naar enerzijds 

tuinbouw en anderzijds naar de (sier)tuin heeft zich ook in Leeuwarden 

voorgedaan. In dit hoofdstuk worden zowel de tuinbouw als de historische 

(sier)tuinen van Leeuwarden besproken. De hoofdvraag die in dit hoofdstuk 

centraal staat, is: welke geschiedenis kent de moestuin in Leeuwarden van circa 

1600 tot circa 1950? Met daarbij aandacht voor de ruimtelijke kenmerken, 

functie en het beheer van de moestuinen. Tevens wordt de sociaal-economische 

context waarin de moestuinen zijn ontstaan besproken.  
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2.2 Moestuinen op historische kaarten  
In deze paragraaf wordt gekeken naar diverse historische plattegronden van 

Leeuwarden, die wellicht een beeld kunnen geven van de moestuin in en nabij de 

stad vanaf de zeventiende eeuw. De vraag die centraal staat, is: waar lagen 

moestuinen in Leeuwarden tussen de zeventiende en twintigste eeuw? En staan 

de moestuinen in relatie met het natuurlijk landschap van de stad? 

2.2.1 Diverse historische kaarten tot begin twintigste eeuw  

Pieter Feddes van Harlingen (1622) 

Op de kaart van Pieter Feddes van Harlingen is binnen de stadsgrachten veel 

ΨƎǊƻŜƴΩ ǘŜ ȊƛŜƴ ƛƴ ŘŜ ǾƻǊƳ Ǿŀƴ ingetekende bomen als achtertuin van de meeste 

huizen (afbeelding 2.1).
81

 Of het daadwerkelijk allemaal bomen of boomgaarden 

zijn geweest, is te betwijfelen. Het zouden ook (moes)tuinen kunnen zijn 

geweest. Door Feddes is namelijk weinig aandacht besteed aan de grond rondom 

de stadsgrachten, waardoor harde conclusies hierover niet kunnen worden 

getrokken. Alleen ten noordoosten van de stad is een drietal percelen te zien die 

lijken op moestuinen. Ten zuidoosten van de stad zijn overigens twee dwingers, 

oftewel bastions, getekend. De plannen hiervoor zijn nooit uitgevoerd. Dit 

betekent dat er op deze plek een andere invulling was. 

Covens en Mortier (1750)  

Op deze gedetailleerde kaart die in 1750 is uitgegeven door Covens en Mortier 

zijn binnen de stadsgrachten vele moestuinen en een enkele boomgaard te 

vinden (afbeelding 2.2).
 82

 Binnen elk blok van huizen zijn meerdere tuintjes 

gesitueerd.
83

 In het zuidwesten van de stad is een stuk braak liggend land te 

ontdekken, met de omschrijving Ωǘ {ŀŜȅ ƭŀƴŘǘ. Het is waarschijnlijk dat hier ook 

groenten en dergelijke werden verbouwd. Daarnaast is ten zuidoosten van de 
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stad, buiten de stadsgracht, een grote lappendeken te zien van afwisselend 

tuinen en boomgaarden. De tekenaar vond dit tevens een goede plek om de 

legenda neer te zetten. Het is daarom onduidelijk hoe ver deze tuinen doorlopen. 

De oudste kadastrale kaart (1832) 

De kadastrale kaart is de oudste cartografisch betrouwbare bezitsregistratie per 

perceel.
84

 Het kadaster is een instelling uit de tijd van Napoleon, opgezet om 

grondbelasting te kunnen heffen. De eerste kaarten dateren uit 1812, de laatste 

uit 1832. Dat betekent dat de kaarten tot stand zijn gekomen in een tijd vóórdat 

het Nederlandse landschap grote veranderingen doormaakte. Steden lagen 

bijvoorbeeld nog binnen hun grachten. De kaarten geven dan ook een goed beeld 

van het landschap vóór de grootschalige ingrepen. Op de kadastrale kaart is te 

zien dat er in 1832 rondom Leeuwarden diverse (moes)tuinen gelegen waren 

(afbeelding 2.3).
85

 Dit is met name het geval ten zuidoosten van de stad aan 

weerszijden van het riviertje de Potmarge. Daarnaast zijn er ook enkele 

bouwlanden in de buurt van deze moestuinen te vinden.  

Eekhoff (1845) 

Op de kaart van Eekhoff van de stad Leeuwarden is aan de rand van de stad 

ΨƎǊƻŜƴΩ ƛƴƎŜǘŜƪŜƴŘ όŀŦōŜŜƭŘƛƴƎ нΦпύΦ
86

 Dit zullen met name parken en (sier)tuinen 

ƎŜǿŜŜǎǘ ȊƛƧƴΣ Ȋƻŀƭǎ ŀŀƴƎŜƎŜǾŜƴ ƛƴ ƘŜǘ ƴƻƻǊŘǿŜǎǘŜƴ ΨStad- Ŝƴ ǇǊƛƴǎŜƴǘǳƛƴΩ. 

Daarnaast is er een tuin te vinden achter het koninklijk paleis. Opvallend is dat de 

huidige Weaze wordt omschreven als Warmoesgracht, en aan de andere kant, 

vlakbij de Brol, de Groentemarkt staat aangegeven. Dit kan duiden op de 

belangrijke rol van (de verkoop van) groente in dat deel van de stad. Er is geen 

aandacht besteed aan het grondgebruik buiten de stadsgracht van Leeuwarden.  

                                                                 
84

 HisGIS (2014a). Kadaster 1832 [online]. http://www.hisgis.nl/ [Geraadpleegd 
op 28 november 2014] 
85

 HisGIS (2014b). Kaart van Fryslân [online]. http://www.hisgis.nl/hisgis/ 
gewesten/fryslan/fryslan [Geraadpleegd op 29 november 2014]. 
86

 HCL Beeldbank, document id-nummer THAD059.  



[32] 
 

Chromotopografische kaart des Rijks (1926) 

Op de Chromotopografische Kaart des Rijks ς ook wel de Bonnebladen genoemd 

ς zijn rondom de Potmarge een groot aantal moestuintjes te vinden, aangegeven 

als gestippelde percelen (afbeelding 2.5).
87

 Ook ten noorden van de stad, langs de 

Dokkumer Ee, zijn diverse moestuintjes te zien. Daarnaast zijn ten noorden en 

zuiden van de huidige Aldlansdyk meerdere moestuinen ingetekend. Dit gebied 

behoorde toen tot het dorp Huizum. Ten oosten van de stad ς waar eerst nog wel 

enkele tuinen waren te vinden ς is bebouwing ontstaan.  

Synthese 

Uit de besproken historische kaarten blijkt dat de ruimtelijke 

ontwikkeling van de moestuinen in Leeuwarden een uitwaartse (naar buiten 

gerichte) beweging kent. In de zeventiende en achttiende eeuw waren de 

moestuinen vooral binnen de stadsgrachten te vinden, terwijl in de negentiende 

en twintigste eeuw de (moes)tuinen vooral rondom de stad te vinden waren. De 

(moes)tuinen werden steeds verder van het oude stadscentrum verdrongen door 

uitbreidingen van de stad, klaarblijkelijk omdat woon- en werkfuncties 

belangrijker waren dan de functie als moestuin. Hiermee is in grote lijnen 

antwoord gegeven op de vraag waar de moestuinen in Leeuwarden tussen de 

zeventiende en twintigste eeuw lagen.  

In alle gevallen dat gesproken wordt over moestuinen op de behandelde 

historische kaarten is het onduidelijk of het om commerciële tuinbouw of om 

moestuinen ter voorziening of aanvulling in de eigen behoefte ging. Tevens 

zouden het tuinen kunnen zijn die ook ingericht waren als siertuinen. Het is lastig 

om deze diverse tuinen te onderscheiden op de kaart, zie bijvoorbeeld de kaart 

van Covens & Mortier (afbeelding 2.2).  

Verder bepaalde het doel van de kaart in hoge mate wat er op de kaart 

te zien is en hoe bepaalde vormen van grondgebruik zijn gerepresenteerd. Het is 

dus goed mogelijk dat niet alle moestuinen op de kaart zijn gezet. Dit geldt 

bijvoorbeeld voor moestuinen in de binnenstad op de Chromotopografische 
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Kaart des Rijks. Door de kaartschaal is het niet haalbaar om de (moes)tuinen in de 

stad te laten zien.  

 

2.2.2 De moestuinen in relatie met het natuurlijk landschap  

Op basis van de historische kaarten valt op dat de moestuinen rondom 

Leeuwarden zich met name ten noord(oosten) en zuid(oosten) van de stad 

bevinden. Als we de kadastrale kaart als uitgangspunt nemen, zien we dat de stad 

Leeuwarden zich bevindt tussen drie verschillende verkavelingstypen.
88

 Ten 

westen van de stad ligt een regelmatige blokverkaveling, voornamelijk in gebruik 

als weiland. Ten noord(oosten) en zuid(oosten) ligt een onregelmatige 

blokverkaveling, welke dus in gebruik is als (moes)tuinen, bouwland en weiland. 

Nog iets verder ten oosten van de stad is een opstrekkende verkaveling te 

vinden, die ook als weiland in gebruik is, maar tevens hooilanden herbergt. Een 

kleine honderd jaar later is deze driedeling nog steeds terug te vinden.
89

 

 Een verklaring voor deze driedeling vinden we onder andere op de 

geomorfologische kaart. Op de geomorfologische kaart is ten westen van 

Leeuwarden een zeeboezemvlakte te herkennen die zich verticaal uitstrekt ten 

opzichte van de stad. Evenwijdig aan deze zeeboezemvlakte bevindt zich een 

getij-oeverwal en een vlakte van getij-afzettingen, welke onder de stad doorgaat. 

Daarnaast zijn er diverse getijkreekbeddingen of zee-erosiegeulen te vinden in dit 

gebied en verspreid ς maar met name op de getij-oeverwal ς diverse terpen. Ten 

oosten van Leeuwarden ligt een ontgonnen veenvlakte, die overloopt van vlakten 

met ten dele verspoelde dekzanden naar dekzandruggen en grondmorenes in 

oostelijke richting.
90

 De driedeling in de verkaveling komt overeen met de drie 

verschillende geomorfologische afzettingen. Als we de kadastrale kaart en de 

geomorfologische kaart over elkaar heen leggen, wordt het verband pas goed 
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duidelijk (afbeelding 2.6). De moestuinen bevinden zich voornamelijk op de getij-

oeverwal. Dit is de oeverwal van de voormalige Middelzee.
91

 

Het natuurlijk landschap van Leeuwarden 

Ongeveer vijf à zesduizend jaar geleden daalde de zeespiegelstijging.
92

 Vanaf dat 

moment won de sedimentatie het van het zeewater en als gevolg werd het zand 

bedekt met een laag klei. Er ontstond zo in het hele noordelijke kustgebied een 

waddengebied van slikken en kwelders dat meer en meer verlandde, terwijl de 

Noordzeekust door de voortgaande zeespiegelstijging dichterbij kwam. De 

getijdenwerking werd sterker, de slikken gingen geleidelijk over in zandplaten en 

de kleien van de kwelders werden zandiger. Rond 800 teisterden grote 

overstromingen het Friese kustgebied en ging veel land verloren.
93

 Zo ontstond 

de zeeboezem ς de Middelzee ς die tot Sneek en Bolsward reikte. Naderhand 

slibde de Middelzee weer dicht. Omstreeks het jaar 1000 werd de zeeboezem 

bedijkt en daarna langzamerhand weer ingepolderd. Op de geomorfologische 

kaart vinden we daarom ten westen van de stad Leeuwarden een ingepolderde 

zeeboezemvlakte en, evenwijdig hieraan, een getij-oeverwal.
94

 De vruchtbaarheid 

van deze getij-oeverwal is hoog, waardoor deze grond zeer geschikt is voor de 

verbouw van bijvoorbeeld groenten.
95

  

De relatie van de moestuinen met het natuurlijk landschap is dan ook 

gebaseerd op het feit dat men voor de moestuinen de meest vruchtbare grond 

uitgekozen heeft. Hiermee is antwoord gegeven op de vraag hoe de moestuinen 

in relatie staan met het natuurlijk landschap van Leeuwarden.  
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Afbeelding 2.1: Leeuwerden de hooftstadt van Vrieslandt door Pieter Feddes van Harlingen (1622). 
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Afbeelding 2.2: Leoverdia door Covens & Mortier (1750).  

 

 

 

 

 


