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Friese namen
langs de Taag

Voor het volgen van de
grutto’s hebben weten-
schappers van Rijksuniversi-
teit Groningen samen met
met burgerinitiatief Kening
fan 'e Greide (King of the
Meadows) van het enkele
tientallen vogels voorzien
van zenders. Bob Loos en
Jacob Jan de Vries troffen in
de rijstvelden langs de Taag
vier van deze grutto's aan,
toevallig alle met Friese
namen.

Jellum, Leons, Lippenhuzen
en Tsjerkwerd zochten er om
voedsel; het zijn vogels die
volgens de website volg.ke-
ningfanegreide.nl daar al
enige tijd verbleven. Ze
trokken wel eens het binnen-
land in om bij Barroso, de
verblijfplaats van de lepe-
laars, de rijstvelden te in-
specteren. Tsjerkwerd zat in
de zomer een tijdje in na-
tuurgebied Dofana in Zuid-
Spanje, Lippenhuzen was
daar op 29 januari nog.
Meer informatie:
www_kingofthemeadows.eu

TEKSTHALBEHETTEMA | FOTO'S MARCEL VAN KAMMEN
5

Zwermen van tienduizenden grutto’s. Het is een fenomenaal
schouwspel, opgevoerd op Portugese rijstvelden in de maanden die
voorafgaan aan de trek naar de broedgebieden in onze contreien.
Onderzoekers van de RUG houden ze nauwlettend in de gaten. Deze
krant keek met hen mee.

et aantal kan oplopen tot zeven-

tigduizend. Enorme groepen

grutto’s die in de wintermaanden
in het estuarium van de Taag verblijven, zo'n
25 kilometer ten noordoosten van Lissabon.
Ze kwetteren en murmelen onophoudelijk.
Het ‘griet-o-griet’ dat zo karakteristiek is voor
de grutto’s bij ons in de weilanden, hoor je
hier niet.

Ze zijn dan ook niet bezig met baltsen, het
bezetten van een territorium of broeden. Hier,
in dit winterverblijf bij de riviermonding,
draait alles om eten en slapen. Om conditie op
te doen voor de laatste etappe naar ons land
en het grijze winterkleed om te vormen tot
het bruinrode verenpak dat ze in de broedtijd
dragen.

Zeventigduizend. Zo groot is de totale West-
Europese populatie toch niet eens? Dat klopt.
Onze grutto, de Limosa limosa, heeft er gezel-
schap van zijn IJslandse familielid, de Limosa
islandica. Een vogel die nauwelijks van de
onze te onderscheiden is.

Daar zitten ze dan met z'n allen. In grote
groepen op de rijstvelden langs de Taag, vlak-
bij het stadje Vila Franca de Xira dat aan de
overkant van de brede rivier tegen een heuvel
is gebouwd.

De boeren hebben in de herfst de rijst ge-

‘ ‘ OP DIT ONDERGELOPEN
LAND VOELEN DE
GRUTTO'S ZICH THUIS

Bob Loos, Jouke Altenburg, Mario Huizinga en
Jacob Jan de Vries lezen de kleurringen af.

oogst. Bij dat werk wordt flink gemorst, zodat
er korrels op de grond blijven liggen. Regen
zorgt er voor dat de velden onder water ko-
men te staan. Op dit ondergelopen land
voelen de grutto’s zich thuis.

TELESCOPEN

Met hun lange poten staan ze te eten. Met
hun snavels pikken ze de rijstkorrels uit de
natte bodem. Als ze genoeg hebben, gaan ze
rusten om het maaltje te laten zakken en
poetsen ze zich schoon. En dan begint het
weer opnieuw, tot het donker wordt. Dan
zoeken ze elkaar op, kruipen dicht bij elkaar
en gaan slapen tot de nieuwe dag aanbreekt.

Waar zoveel grutto’s bij elkaar komen, zijn
ook de onderzoekers present. Dat kan niet
missen. Op een zandweg langs de rijstvelden
staan ze geconcentreerd door hun telescopen
te kijken. Jacob Jan de Vries van Terschelling
en Bob Loos van Texel zijn voor Rijksuniver-
siteit Groningen (RUG) ter plekke om de
kleurringen om de poten van grutto's af te
lezen.

Voor het project, dat aangestuurd wordt
door trekvogelecoloog Theunis Piersma uit
Gaast, zijn twee maanden lang vrijwilligers
aan de slag. Loos en De Vries vormen het
laatste duo. Zij mogen zien hoe de grutto's

zich hier opmaken voor vertrek naar de
broedgebieden.

»Potengluren”, dat is hun voornaamste
bezigheid, vertelt Loos. Hele dagen lang, van 's
ochtends half acht tot s avonds half zeven
zijn ze er mee bezig. Het is boeiend werk,
vinden de mannen, het is bovendien belang-
rijk voor de wetenschap. En het is mooi weer
in Portugal, dat scheelt.

Een flink deel van de grutto’s draagt kleur-
ringen om de poten. Van de broedvogels uit
de Friese Zuidwesthoek is dat zo'n 5 procent,
uit de broedgebieden in de rest van het land
ongeveer 1 procent.

De grutto’s dragen vier ringen en een ge-
kleurd klein vlaggetje. Door de verschillende
kleurencombinaties zijn deze vogels individu-
eel herkenbaar. Zo zijn ze te volgen van hun
broedgebied naar Afrika, Portugal en Spanje.
Als er tenminste onderweg genoeg mensen
zijn die de ringen aflezen en kleurencombina-
ties invoeren in het systeem. Het levert een
schat aan informatie op die veel vertelt over
het leven van de vogels en de bedreigingen in
hun leefgebied.

Daar zijn Loos en De Vries dus nu mee
bezig. Ze hebben er hun handen aan vol. Voor-
al aan het begin van hun twee weken is het
druk. Dan zitten er nog dertigduizend grutto's.
Later nemen de aantallen snel af, tot een paar
duizend eind vorige week.

Onafgebroken turen de door de
telescoop. De grutto’s maken het hen niet
altijd gemakkelijk. Ze hebben de gewoonte om
in ruststand op één poot te gaan staan. Loos:
»Dan noteer je de kleuren van de ringen om
de ene poot en dan is de rest onzichtbaar.” Of
een vogel staat net een beetje te diep in het
water, zodat de laatste ring niet meer af te
lezen is. ,Dan zul je altijd zien dat er net een
andere grutto voorlangs komt lopen. Ook met
kleurringen om de poten. Welke pak je dan?”

Zulke ongelukkige voorvallen ten spijt lukt

‘ ‘ ZUL JE ALTID ZIEN
DAT ER NET EEN ANDERE
GRUTTO VOORLANGS
KOMT LOPEN

het toch om een flink aantal ringen af te lezen.
Op een goede dag is een score van 150 moge-
lijk, vertelt De Vries.

APP

Loos noteert de kleurencombinaties in zijn
notitieboekje. Dat heeft een nadeel, want hij
moet elke avond al die codes invoeren op de
computer. De Vries maakt het zichzelf gemak-
kelijker. Hij maakt gebruik van een app die de
gegevens automatisch doorstuurt.

Dat hulpmiddel is nog nieuw. Het is ont-
wikkeld door Mario Huizinga uit Culemborg,
een ict'er die in zijn vrije tijd een enthousiaste
vogelaar is. Hij zag eens ringaflezers in de
weer met hun notitieboekjes en bedacht dat
het eenvoudiger zou kunnen. Nu kan het
invoeren van de kleuren gewoon op de mo-
biele telefoon. ,Ideaal”, volgens De Vries, maar
Loos houdt het nog even bij papier.

Huizinga probeert zijn vinding ook zelf uit.
Samen met Jouke Altenburg van Vogelbe-
scherming Nederland is hij een week op va-
kantie in Portugal. Ook dit duo brengt de tijd
vooral bij de grutto’s door. Het komt het
aantal waarnemingen ten goede.

Tussendoor helpt Altenburg op een avond
Portugese onderzoekers met het vangen en
ringen van een aantal grutto's. Dat doen ze als
het donker is, met een groot net op een rijst-
veld dat parallel ligt aan een slaapplaats van
de vogels. Uit de groep slaan altijd wel een
paar grutto’s een eindje aan het zwerven. Met
lokvogels proberen de vangers ze naar het net
te krijgen.

Het ringen moet altijd doorgaan om het
bestand herkenbare vogels op peil te houden.
leder jaar sterft er immers ook een aantal.

Ondertussen letten Loos en De Vries niet
alleen op de kleurringen, maar houden ze ook
de conditie van de grutto's bij. Dat doen ze
door naar de kleur van de vogels te kijken. Op
>>

Een grote groep grutto's
stijgt op van een rijstveld.
Op de achtergrond het
stadje Vila Franca de Xira
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Fin tussen de
Nederlanders

Af en toe zit er een verras-
sing tussen de grutto’s met
kleurringen in de rijstvelden
in Portugal. Zo kreeg Bob
Loos een Fins exemplaar in
het vizier. Dat was voor het
eerst.

Mailwisseling met onder-
zoekers in het thuisland
van deze grutto leerde dat
in centraal Finland, in de
Oulo-regio, de noordelijkste
broedpopulatie van Europa
zit. Onderzoekers begonnen
erin 2014 met het aan-
brengen van kleurringen.
Ook kregen tien grutto’s
een geolocatortje aangeme-
ten.

Uit de op deze manier
verkregen informatie blijkt
dat de Finse grutto’s in de
Nigerdelta in Afrika over-
winteren. Een deel neemt
op de terugweg de westelij-
ke route, dus langs zee en
oceaan, de rest gaat een
stuk oostelijker, over het
vasteland van Europa.

>>

een schaal van 1 tot 5 beoordelen ze hoe de
veren op borst en buik van grijs in oranje-
bruin verandert.

Dat gaat snel. Loos: ,Binnen een week wor-
den veel eentjes drietjes. Je ziet het verande-
ren.” Het is ook aan het lichaam van de grut-
to's te zien dat het eten ze goed doet. ,Ze krij-
gen bierbuikjes.” Jouke Altenburg zag het ook
bij het ringen: ,,Ze hebben vet in de oksels.”
Toch zitten er nog wel wat grijze vogels tussen.
Dat zijn de grutto's die wat later uit Afrika zijn
vertrokken.

De Vries heeft het vizier weer op een groep
grutto's gericht. Binnen een half uurtje heeft
hij tien kleurencombinaties compleet. Dan
komt er abrupt een einde aan het aflezen. Een
overvliegende slechtvalk zorgt voor paniek in
de tent. De grutto’s zijn doodsbenauwd voor
deze imposante roofvogel.

SLECHTVALK

Van drie velden komen ze massaal omhoog.
Het zullen er in totaal zo'n zesduizend zijn. Ze
vormen een zwerm, zoals spreeuwen dat doen,
kantelen met de hele groep om de slechtvalk
af te schrikken. De afweertactiek helpt deze
keer. De roofvogel krijgt geen grutto te pakken.

Het kan ook anders aflopen, zo hebben Loos
en De Vries eerder in de week gezien. Ook die
keer kwam de hele groep grutto’s in beweging.
Hoe de slechtvalk zijn prooi sloeg, kregen de
mannen niet mee, maar hij zat later wel een
gegrepen grutto op te peuzelen.

Het is een uitzondering, weten de onderzoe-
kers. Predatie komt in de rijstvelden weinig
voor. Wat dat betreft zitten de grutto’s hier
goed. En ook verder hebben ze weinig te vre-
zen. Slechts een keer is er een jager gesigna-
leerd, door een team ringaflezers van een paar
weken geleden. De man joeg op watersnippen.
Hij verstoorde met een paar knallen de hele
boel, maar daar bleef het bij. Een paar uurtjes
later zaten de grutto’s weer rustig op de rijst-
velden te foerageren.

Van verkeer hebben ze ook geen last. De
zandwegen in het gebied zijn afgesloten. Al-
leen mensen die er iets te zoeken hebben,
beschikken over een pasje en een sleutel.

De rijstteler heeft ook geen reden om de
grutto’s dwars te zitten. De vogels eten im-
mers alleen korrels die hij als gewoon oogst-
verlies ziet. De exploitant werkt daarom ook
mee aan het onderzoek naar de grutto's door
de ringaflezers toegang tot het gebied te verle-
nen. Hij geeft ze de sleutel en het pasje mee.
.De contacten zijn uitstekend”, stelt Loos.

Er zit nog een positief aspect aan het door
de grutto’s gekozen foerageergebied langs de
Taag. Hier wordt geen gif gespoten. Wat hier
geteeld wordt, is babyrijst voor export naar
China. Dat gaat zonder pesticiden. Zo blijven
ook de kreeftjes en andere beestjes leven, als
aanvulling op het menu van de grutto’s. Al
moeten ze het wel voor meer dan 90 procent
van de rijst hebben.

De gifvrije productie is aan het landschap af
te lezen. De perceelranden kleuren geel en
rood van de bloeiende planten. Het is om
jaloers van te worden voor wie gewend is aan
de Nederlandse akkerbouw.

ZANGVOGELTIES

Al die planten, bomvol insecten, trekken zang-
vogeltjes aan. Het stikt er van de Europese
kanaries, putters, mussen, blauwe eksters en
veel meer van dat beweeglijke, vrolijk stem-
mende spul.

Daar houdt het voor de vogelliefhebber lang
niet mee op. Op de rijstvelden zelf zitten kievi-
ten, steltkluten, kokmeeuwen en mantelmeeu-
wen te eten. En reigers. Grote zilverreigers,
kleine zilverreigers, blauwe reigers, koereigers
en ralreigers. Ooievaars, ook zwarte, waden op
hun lange benen door het water op de rijstvel-
den. In de elektriciteitsmasten hebben ze hun

nesten. Een visarend vliegt over. En een bui-
zerd. En dan zijn er nog duizenden zwarte
ibissen, ‘zwibissen’ in de taal van Loos en De
Vries. Die komen ’s ochtends vroeg in een
zwerm van duizenden stuks van hun slaap-
plaats naar de landerijen. Daar verspreiden ze
zich om op zoek te gaan naar eten. Tegen de
avond, in de schemering, verzamelen ze zich
weer om samen hun slaapplaats op te zoeken.

Een eindje landinwaarts zitten op een rijst-
veld zo'n driehonderd lepelaars, vooral Neder-
landse broedvogels, die ook aandacht krijgen
van Loos en De Vries. Dieren waarvan een deel
ook kleurringen om de poten heeft en dus ook
aandacht verdient. Een exemplaar is zelfs
voorzien van een zendertje. Het is een hele
kunst, maar op een goede dag lukt het de
gegevens van dat zendertje binnen te halen op
de laptop. Daar kunnen de onderzoekers in
eigen land wel weer even mee vooruit.

Het is niet de hoofdzaak, maar het is mooi

‘ ‘ EEN EXEMPLAAR IS ZELFS
VOORZIEN VAN EEN ZENDERTJE
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meegenomen, deze enorme vogelrijkdom .

Maar het draait om de grutto. De weidevo-
gel die het zo moeilijk heeft. Onderzoek in
Nederland laat zien dat het vooral slecht gaat
in de broedgebieden, waar nauwelijks kuikens
groot worden gebracht.

Om te zien hoe beroerd het werkelijk ge-
steld is met de grutto’s, is het onderzoek in
Portugal, maar ook in de Spaanse Donana en
de Extremadura van groot belang.

SAHARA

Hier is ontdekt dat lang niet alle vogels in
Afrika overwinteren. Een deel van de grutto’s
reist niet verder dan Spanje of Portugal, een
ander deel komt na een paar maanden na de
oversteek van de Sahara ook al daar. Als in
februari de laatste Afrikareizigers zich er ook
nog bij voegen, zit zo'n beetje de hele West-
Europese populatie bij elkaar in de rijstvelden
langs de Taag.

Met het aflezen van de kleurringen en het
analyseren van de zenders die een aantal
grutto’s met zich meedragen, krijgen de onder-
zoekers een idee van hoe het werkelijk met de
vogels gesteld is.

Dat is niet best, zo blijkt uit een recente
publicatie van bioloog Roos Kentie en collega-
onderzoekers van de RUG. De achteruitgang
zit de laatste jaren op 6,3 procent, er zijn nog
z0'n 33.000 broedparen over. Dat is een kwart
van het aantal van vijftig jaar geleden, in de
toptijd. Het onderzoek leert ook dat 87 procent
van de West-Europese populatie in ons land
broedt. Dat geeft een grote verantwoordelijk-
heid.

Thuis in Gaast overziet trekvogelecoloog
Theunis Piersma de ontwikkelingen op de
trekbaan van de grutto’s. De situatie in Portu-
gal is gunstig, oordeelt hij. ,Mar dat is in gelok-
kich tafal.” Omdat alles er van toevalligheden
aan elkaar hangt, is het ook kwetsbaar.

Het was in 2006 toen Piersma in contact

kwam met Pedro Lourengo, een getalenteerde
Portugees bioloog die in de rijstvelden onder-
zoek naar de grutto’s in zijn land deed.

De vogels zaten niet zoals nu bij elkaar langs
de Taag, maar veel meer verspreid in het bin-
nenland, onder andere in de buurt van Barrosa
waar nu de lepelaars zitten.

Langs de kust waren nauwelijks rijstvelden.
Toen die er werden aangelegd, dacht Piersma
eerst nog dat het te maken had met plannen
voor een nieuw vliegveld voor Lissabon, op de
plek van de rijstvelden.

Dat bleek uiteindelijk niet het geval. De
aanleg van nieuwe rijstvelden langs de rivier
had een economische achtergrond. Er was een
grote vraag naar rijst voor kleine kinderen.
Daar werd op ingespeeld door de nieuwe
akkers aan te leggen.

SCHOKKEND

Bij de teelt van babyrijst worden geen gewas-
beschermingsmiddelen gebruikt. Schokkend is
dat eigenlijk, vindt de hoogleraar. ,Lytse bern
meie dat gif net ha, mar at se alder wurde is it
neat mear slim?”

Aan de andere kant: het is een voordeel
voor de grutto's. Die zijn er allemaal naar toe
gegaan. Zeker is het niet, maar het lijkt er op
dat ze zijn aangetrokken door het dierlijke
leven in de onbespoten rijstvelden en de rust
in het gebied. Ze zitten er allemaal bij elkaar.
Die concentratie maakt het voor de onderzoe-
kers een stuk gemakkelijker.

Piersma reisde zelf een paar keer naar de
gebieden in Spanje en Portugal en legde er
contacten. Kennis delen, uitleggen wat het
belang is van de rijstvelden voor de grutto’s en
mensen warm maken voor de bescherming.
Burgerinitiatief Kening fan ‘e Greide heeft nu
die taak op zich genomen.

Het onderzoek moet doorgaan, hoe moeilijk
het volgens Piersma ook is om het financieel
steeds weer rond te krijgen. Hij ziet een rol

‘ ‘ HET ONDERZOEK MOET
DOORGAAN, HOE MOEILIJK HET
00K IS OM HET FINANCIEEL
ROND TE KRIJGEN

Boven: het ringen van een grutto. 010 MARIO HUIZINGA
Onder: Jacob Jan de Vries gebruikt de app voor het

van de ki

weggelegd voor natuurbeschermingsorganisa-
ties, zoals Vogelbescherming Nederland.

LIt is raar dat hast gjin minsk him drok
makket om de skriezen yn dizze tiid fan it jier,
op dizze plakken yn Portugal en Spanje”, vindt
de onderzoeker. Hij zou de verantwoordelijk-
heid willen delen.

Hij zei het al: wat er langs de Taag aan foera-
geergebieden ligt, is ontstaan door een geluk-
kig toeval. ,En dat is kwetsber.”

Om het structureel goed te houden, zouden
er projecten moeten komen. Aanleg van rijst-
velden die speciaal worden beheerd voor de
grutto. Pierma: ,Mar dat kinne wy as Gndersi-
kers net.” Hij gooit een balletje op: hier ligt een
taak voor BirdLife, de internationale partner
van Vogelbescherming Nederland.

AFNEMEN

Terug naar de Taag, naar De Vries en Loos. Ze
zien dagelijks de aantallen grutto's afnemen,
tot er nog maar een paar duizend over zijn.

Het aanzien van de rijstvelden verandert
ook. Boeren hebben met grote tractoren met
brede ijzeren wielen greppels in de percelen
gereden, waardoor het water afstroomt naar
de aangrenzende sloten.

Het is aan de groepen grutto’s te zien. Als ze
voedsel zoeken, staan ze in rijen, parallel naast
elkaar op de hogere stroken.

Het gaat snel. Nog even, dan liggen de rijst-
velden droog, klaar om bewerkt en ingezaaid
te worden.

De omstandigheden veranderen, de grutto’s
zijn voldoende opgevet, klaar voor vertrek. Ze
gedragen zich onrustiger dan voorheen. Het
aanhoudende gemurmel verandert in zenuw-
achtig gekwetter.

Af en toe maken groepijes van honderd tot
tweehonderd vogels zich los van de rest. Ze
komen omhoog, steken de neus in de wind en
trekken zonder nog eens om te kijken noord-
waarts weg. Linea recta naar de broedgebieden,
zonder pauze, dus zonder het risico jagers te
treffen.

Als ze in ons land aankomen, zoeken de
meeste grutto’s de foerageergebieden in het
zuidwesten op, om nog wat aan te sterken
voordat ze naar de broedgebieden trekken.
Dy bliuwe dan earst yn Hollan”, vertelt Piers-
ma. Met gevoel voor ironie: ,De Fryske skrie-
zen komme fia Amsterdam. Dat wolst leaver
net.”

Als ze dan in Friesland zijn beland, dan
wachten de vogels omstandigheden die veelal
ongeschikt zijn om voor nageslacht te zorgen.
Het zou ze helpen om daar wat eerder mee te
beginnen, zoals ook de kieviten dat ten tijde
van klimaatverandering al doen. Dan hebben
ze kuikens op het moment dat het insectenle-
ven een piek bereikt, zodat er voor de jonge
vogels genoeg te eten is.

VAL

Het komt er niet van. Naar de reden kan Pier-
sma slechts gissen. Het kan wel eens zo zijn
dat het weer in maart bepalend is. In deze
maand is het de laatste twintig jaar nauwelijks
warmer geworden. Pas in april schieten de
temperaturen omhoog. De grutto’s wachten
daar op, hoewel ze dat beter niet zouden kun-
nen doen. Zo trappen ze in de ecologische val
die ze een voedseltekort en last met agrarisch
werk op het land bezorgt. Zeker weet hij het
niet, ,mar it soe in ferklearring wéze kinne”,
zegt de RUG-wetenschapper.

De grutto’s in Portugal hebben ondertussen
geen benul van zulke bespiegelingen over hun
leven. Zij volgen hun instinct en vertrekken
onder toeziend oog van Loos en De Vries van
de rijstvelden naar Nederland.

Ze doen er dertig uur over, weten de onder-
zoekers. Dat is knap, want de ringaflezers zijn
zo'n tien uur onderweg, met auto en vliegtuig
terug naar huis. Terwijl de grutto’s het toch
zonder motoraandrijving moeten doen.

Voortdurend maken kleine
aantallen grutto's zich los
van de grote groep. Ze
vertrekken linea recta naar
het noorden.



