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Het onderzoeksteam 

is werkzaam aan de 

Rijksuniversiteit 

Groningen en 113 

Zelfmoordpreventie.  

Het team bestaat uit:  

• Kim Setkowski, 

postdoc onderzoeker 

suïcidepreventie en 

psycholoog 

(Rijksuniversiteit 

Groningen en 113 

Zelfmoordpreventie). 

E-mail: 

k.setkowski@rug.nl.   

• Diana van Bergen, 

Universitair 

Hoofddocent, 

Pedagogische 

Wetenschappen 

(Rijksuniversiteit 

Groningen)  

De Rijksuniversiteit Groningen (RUG) is bezig een training voor pleegouders te 

ontwikkelen, die he n leert hoe zij hun pleegkind binnen het pleeggezin met 

(opkomende) suïcidegedachten het beste kunnen ondersteunen. Momenteel 

zoeken we de volgende deelnemers voor een interview:  

• Jongeren (minimaal 16 jaar) die in een pleeggezin/gezinshuis wonen (of 

hebben gewoond) en die last hadden van zelfmoordgedachten. 

Inmiddels hebben voldoende pleegouders/gezinshuisouders zich aangemeld 

voor een interview (waarvoor veel dank). Daarom zoeken we nog uitsluitend 

jongeren voor een interview. Deze interviews vertellen ons welke wensen en 

behoeften pleeggezinnen hebben met betrekking tot deze training. Bovendien 

kunnen jongeren dan vertellen hoe zij binnen deze training graag ondersteund 

willen worden. Hun verhaal kan een verschil gaan maken! 

Wat houdt het interview in?  

Het is een eenmalig interview van ongeveer één uur tot anderhalf uur. Het 

gesprek vindt plaats met een ervaren interviewer (Kim Setkowski) die alle tijd 

neemt, en met veel aandacht zal luisteren. Interviews zullen worden ingepland 

op een dag en tijdstip waarop het goed past. Het interview is vertrouwelijk, en 

kun je live doen (bijvoorbeeld thuis) of online.Tijdens het interview zal er 

gevraagd worden naar ervaringen met zelfmoordgedachten, op welke manier 

jongeren hiermee zijn omgegaan en wat er nog beter had gekund.  

Aanmelden? Dan kun je contact opnemen met Kim Setkowski (via 

k.setkowski@rug.nl)- of ga naar: https://www.rug.nl/gmw/pedagogical-and-educational-

sciences/research/onderzoek-suicidepreventie-training/aanmelden-onderzoek/ 
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