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Welkom!

- Wie zijn wij: Maaike van Dam en Martine Brouwer

- Doel van deze inspiratiesessie



Programma van deze inspiratiesessie

- Kort voorstelrondje: naam en organisatie

- Stellingenronde

- In gesprek over ervaringen, successen en uitdagingen bij 
participatie

- Goede voorbeelden: ontwikkeling workshop & Hulpwijzer Jeugd 

- Afronding



Stelling: 

Jongeren en ouders met ervaringskennis 
hebben niet de benodigde kennis om 
vanaf de start mee te kunnen praten. 



Stelling:

Als participatie van jongeren of ouders 
mijn werk moeilijker maakt, laat ik het 

liever achterwege. 



Stelling: 

De vraag is niet of je 
ervaringsdeskundigen inzet, maar hoeveel 

invloed je ze durft te geven.



Stelling: 

De toevoeging van ervaringskennis / 
ervaringsdeskundigheid geeft mij als 
professional het gevoel dat ik het niet 

goed doe.



Van een papieren werkelijkheid naar daadwerkelijke samenwerking met 
jongeren en ouders

Voor ervaringsdeskundigen:

- Welke kracht of kennis breng jij in die volgens jou nog onvoldoende benut 
wordt?

Voor professionals

- Wanneer lukt het jou om jongeren/ouders écht invloed te geven? Wat doe je 
dan anders?

Algemeen

- Als participatie echt goed zou werken, wat zou er dan anders zijn morgen?



Een greep uit de goede voorbeelden van participatie 

- Ontwikkeling van de workshop ‘Samenwerken met jeugdigen in de 
hulp aan gezinnen met meervoudige en complexe problemen

- De website Hulpwijzer Jeugd, www.hulpwijzerjeugd.nl 

http://www.hulpwijzerjeugd.nl/


Ontwikkeling workshop 

‘Samenwerken met jeugdigen in de hulp aan gezinnen met meervoudige en 
complexe problemen’

- Een interactieve workshop waarin uitwisseling en reflectie op het eigen 
handelen, de houding en overtuigingen van de professional centraal staat.

- Samengesteld op basis van sessies met jongeren, ouders en professionals. 
Zij zijn vanaf het begin tot het einde betrokken bij de ontwikkeling van de 
workshop. 

- SKJ geaccrediteerd. 







Afronding en reflectie

- Wat is één ding dat ik wil onthouden van deze inspiratiesessie?

- Zijn er nog vragen?



Bedankt en tot ziens!


