
7BROERSTRAAT 5 ZOMER 2026

 
 

voor Viking Women, een IJslands reisbu-
reau voor alleen vrouwen. Zij sturen me reis- 
video’s die ik bewerk. Of ik ga mee op reis en 
maak zelf content.’
Vastigheid zoekt de ondernemende alumna, 
die ook patronen voor IJslandse truien 
ontwerpt en verkoopt, niet. ‘Ik heb een 
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camper-busje. Mijn huisje op wielen. Ik heb 
geen relatie en geen kinderen en kan daarom 
gaan en staan waar ik wil.’
Een verrassende mededeling: ‘Eigenlijk 
moeten we Trump bedanken dat ik nog in 
IJsland ben. Ik wilde eigenlijk maar een half 
jaar blijven en dan naar Amerika. Werken 
op een range, met paarden en koeien, als 
een soort cowboy. Of auto’s terugrijden van  
mensen. Mooi idee, maar nooit uitgevoerd. 
Toen Donald Trump tot president werd 
gekozen gekozen wilde ik niet meer.’ 
‘Ik vind het heel pijnlijk om te zien hoe een 
land van ‘Yeeeaaah America’ naar ‘What 
the fuck America’ kan gaan.’ Dan IJsland. 
Hansen: ‘Het is het veiligste land ter wereld 
volgens de Global Peace Index en buitenge-
woon vrouwvriendelijk. De Vikingen hadden 
de vrouwen al heel hoog staan. Vrouwen 
werkten ook net zo hard als mannen om de 
destijds barre omstandigheden het hoofd te 
bieden.’

In 1980 werd in IJsland de eerste vrouwe-
lijke premier ter wereld gekozen, ook tegen-
woordig is de regeringsleider een vrouw, de 
jongste premier voor IJsland ooit. Hanssen: 
‘Die sfeer van vrouwen empowerment is de 
sfeer waarin ik wil leven.’

‘In IJsland 
dankzij  

Donald Trump’
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I
n 2016 boekte Elisa Hanssen (1986) een 
vakantie naar Ijsland. Ze moest even 
afstand nemen van haar Hilversumse 
leven. Na haar afstuderen in American 

Studies aan de RUG in 2011 was ze terecht-
gekomen bij radiozender 3 FM. Als redac-
teur en social media supervisor werkte ze 
voor verschillende programma’s en was vier 
keer eindredacteur van het Glazen Huis-
evenement Serious Request. ‘Als je bij 3FM 
werkt is dat de mooiste week van het jaar.’ 
Een toffe baan vol reuring dus, maar de 
lol begon er wat af te gaan. ‘Op een gege-
ven moment wordt alles werk. Dan denk je: 
Alweer een concert van Ed Sheeran? Bleeh.’ 
Kwam bij: Ze had ontdekt dat een mannelij-
ke collega meer verdiende dan zij, en kreeg 
nul op rekest toen ze protesteerde.

Tien jaar later zit Hanssen nog altijd in 
IJsland. Ze vertelt hoe ze na die vakantie te 
horen kreeg dat het huis in Utrecht waar ze 
woonde verkocht zou worden. Als ze dan toch 
andere woonruimte moest zoeken, waarom 
dan niet terug naar IJsland? Het land had 
haar hart doen smelten. 

De eerste zeven jaar werkte ze in een toeris-
tisch guesthouse in Skjaldarvik waar ze 
onder meer ging paardrijden met gasten. 
Daarna was ze twee jaar onderwijsassistent 
in een kinderdagverblijf. Dat ze daar geen 
opleiding voor heeft was geen punt, een 
universitair diploma was ook prima. ‘Ze zijn 
hier blij met iedereen die in een kinderdag-
verblijf wil werken.’
Als ik beeldbel met Hanssen bevindt ze zich in 
een guesthouse nabij de stad Hvammstangi 
in het noorden, haar favoriete deel van het 
land. Vanochtend heeft ze schoongemaakt, 
straks gaat ze paarden trainen. ‘Ik spring 
hier twee weken in. Ik kom van een schapen-
boerderij dichtbij waar ik geholpen heb met 
het lammerseizoen. Ik was toch in de buurt.’
Op haar LinkedIn-profiel staat fotograaf als 
primaire bezigheid. Dat is niet meer zo, zegt 
Hanssen, die nog wel elk jaar een kalender 
vol IJslandse sfeerfoto’s maakt voor de 
verkoop. ‘Mijn voornaamste bezigheid naast 
alle ad hoc dingen is nu het verzorgen van  
de socials voor bedrijven. In de eerste plaats 
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