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‘De Verenigde Staten zijn altijd 
al minder democratisch geweest 
dan we denken’
De vurigheid waarmee Donald Trump de 
Amerikaanse democratie aan het uithollen is, 
lijkt nooit eerder te zijn voorgekomen. Volgens 
universitair docent American Studies Tim Jelfs,  
Brit van geboorte, is het 18e-eeuwse Ameri-
kaanse democratische systeem eigenlijk 
ongeschikt voor de 21e eeuw: ‘Trumps acties 
leggen de minder democratische elementen van 
Amerika bloot. Een fundamentele verandering 
die het constitutionele systeem in de toekomst 
democratischer maakt is echter onwaarschijn-
lijk en zou van buiten het politieke systeem 
moeten komen.’  
Lees verder op WWW.RUG.NL/TIM-JELFS. 

Wegwijzer verstandelijke 
beperking en dementie

Het boek Wegwijzer 
verstandelijke beper-
king en dementie: 
100 praktijkvragen en 
antwoorden is nu online 
en open access beschik-
baar bij University of 
Groningen Press (UGP). 
Gratis downloaden  
op WWW.RUG.NL/ 

WEGWIJZER-VERSTANDELIJKE-BEPERKING-DEMENTIE.  
Het boek is geschreven door Alain Dekker, 
RUG-docent en -onderzoeker en hoofd van 
de afdeling Praktijkgericht Wetenschappelijk 
Onderzoek (PWO) van Alliade.  
WWW.RUG.NL/STAFF/A.D.DEKKER 

Deze app helpt duizenden 
vrouwen met urineverlies

Ruim de helft van de 
volwassen vrouwen  
krijgt te maken met 
urineverlies, en een kwart 
van de vrouwen heeft er 
aanzienlijk last van.  
Anne Loohuis (UMCG/

Faculteit Medische Wetenschappen) ontwik-
kelde een wetenschappelijk onderbouwde 
app waarmee vrouwen hun urineverlies onder 
controle kunnen krijgen met behulp van  
informatie en oefeningen. 
WWW.RUG.NL/APP-INCONTINENTIE 

Drie zomerse boekentips 
van Joost Oomen

Een duik in een vijver in de regen 
van George Saunders 

‘Saunders is schrijfdocent aan 
de universiteit van Syracuse 
in New York en natuurlijk zelf 
een heel goede schrijver. In dit 
boek pluist hij aan aantal korte 
verhalen uit, voornamelijk van 
Russische schrijvers. Als je 
wilt leren hoe korte verhalen 

werken, zonder dat je om je oren geslagen 
wordt met allerlei regeltjes en schema’s over 
wat je wel en niet moet doen, lees dan dit.’

De onzichtbare steden  
van Italo Calvino

‘De premisse van dit boek is 
dat Marco Polo verslag doet 
van zijn reizen aan Kublai Kan, 
Keizer der Tataren. Hij vertelt 
over een heleboel steden, maar 
eigenlijk gaat het allemaal 
maar over één stad: Venetië. 
Omdat Marco Polo zo mooi kan 

vertellen, heeft de keizer dat niet door. Een heel 
mooie, poëtische raamvertelling.’

Marshmallow
van Simone Atangana Bekono

‘Dit is haar nieuwste bundel. 
Simone is een goede vriendin 
van mij. We waren laatst nog 
samen in Zuid-Afrika om daar 
les te geven. Ze is gewoon  
een van de allerbeste dichters 

van Nederland.’

Focus op Brede Welvaart
‘Het gaat niet om gelijke 
kansen, het gaat om 
gelijke uitkomsten’, 
zegt Aleid Brouwers, 
bijzonder hoogleraar 
Brede Welvaart en 
Kansen (on)gelijkheid 
aan de Faculteit Ruimte-

lijke Wetenschappen, in haar oratie. Ze roept op 
tot een fundamentele verandering in het econo-
mische denken waarin de traditionele focus op 
economische groei en het Bruto Binnenlands 
Product (BBP) vervangen wordt door het idee 
van ‘brede welvaart’ en ‘post-groei’. De link naar 
de oratietekst (open access) is te vinden op 
WWW.RUG.NL/ORATIE-ALEID-BROUWER. 
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Losmaken van macht Big Tech
Hoe wapen je je tegen 
de macht van Big Tech?  
Een actuele en 
prangende vraag die 
ook binnen de RUG 
speelt. Recent ging er 
een petitie rond van een 
groep medewerkers 
die ervoor pleiten dat 
de RUG zich losmaakt 
van Google en Amazon. 

Peter van de Waerdt promoveerde in november 
vorig jaar op precies dit onderwerp. De veel- 
zeggende titel van zijn proefschrift: Data is 
power. In Open Access te lezen via  
WWW.RUG.NL/LOS-VAN-BIG-TECH.

Slimme innovaties voor de 
gezondheidszorg

Marleen Kamperman, 
hoogleraar polymeer-
chemie, onderzoekt 
materialen uit de natuur 
die als inspiratie kunnen 
dienen voor biome-
dische toepassingen 
– bijvoorbeeld spinrag 
en het zuigbuisje van 
een teek. Ze is ook 
wetenschappelijk 

directeur van het Health Technology Research 
and Innovation Cluster (HTRIC – spreek uit als 
‘hattrick’), een Gronings samenwerkingsver-
band om innovatie in de gezondheidszorg te 
versnellen. In 2024 heeft het Ubbo Emmius 
Fonds (UEF) aan HTRIC 18,4 miljoen toegekend 
voor onderzoek voor de komende vijf jaar.  
WWW.RUG.NL/INBEELD-MKAMPERMAN en interview 
op WWW.UEF.NL/NIEUWS/INSPIRATIE-UIT-DE-NATUUR.

http://www.rug.nl/tim-jelfs
http://www.rug.nl/wegwijzer-verstandelijke-beperking-dementie
http://www.rug.nl/wegwijzer-verstandelijke-beperking-dementie
http://www.rug.nl/staff/a.d.dekker 
http://www.rug.nl/app-incontinentie
http://www.rug.nl/oratie-aleid-brouwer
http://www.rug.nl/los-van-big-tech
http://www.rug.nl/inbeeld-mkamperman
http://www.uef.nl/nieuws/inspiratie-uit-de-natuur


23BROERSTRAAT 5 ZOMER 2025STELLING  “ALS JE NIET WEET NAAR WELKE HAVEN JE ZEILT, IS GEEN ENKELE WIND GUNSTIG.” – SENECA  DANIËLLE VAN VELDHUIZEN FACULTEIT MEDISCHE WETENSCHAPPEN

ook dat we beter moeten gaan luisteren naar 
die jongelui. Ik hoop dat mensen na het lezen 
een andere bril opzetten als ze naar Afrika 
kijken. In het Westen kijken we namelijk 
heel eurocentrisch naar het globale zuiden 
en dus ook Afrika. Dan kun je zo’n continent 
niet goed begrijpen.’

Rwandese dictator
In Mali sprak Borren bijvoorbeeld met jonge-
ren over de toenemende kritiek op het wes-
ten en Frankrijk in het bijzonder. ‘In Afrika 
zijn ze de westerse betutteling een beetje 
beu. Westsplaining noemen ze dat. Dus dat 
wij ze voorhouden hoe ze hun democratie 
moeten inrichten en sancties opleggen als 
ze dat niet doen. Jongeren in Mali vertelden 
me dat het zwaaien met een Russische vlag 
eerder een stem tegen Europa is dan steun 
voor Poetin. En het zit veel Afrikanen dwars 
dat we Afrikaanse landen wel vragen om 
Poetins invasie in Oekraïne te veroordelen, 
maar de Rwandese dictator Paul Kagame de 
hand boven het hoofd houden als hij Oost-
Congo binnenvalt.’

Afrikaanse fotografen en journalisten
Om een begin te maken met een gelijkwaar-
diger omgang met het Afrikaanse continent 
runt Borren sinds 2017 het platform The 
Bright Continent, waarop hij Afrikaanse 
fotografen, journalisten en schrijvers heeft 
verzameld. ‘Nederlandse en Vlaamse ngo’s 
die vaak westerse fotografen invliegen naar 
Afrikaanse landen probeer ik te koppelen 
aan plaatselijke fotografen en journalisten. 
Die kunnen het wat mij betreft net zo goed of 
zelfs beter dan wij.’

Ook hoopt Borren in de toekomst Afrikaanse 
journalisten als correspondent naar Europa 
te kunnen halen. ‘Die zijn er eigenlijk niet, 
maar dat zou heel interessant zijn. Wij zijn 
er wel om verslag te doen van de ellende in 
Afrika, maar ik zou ook wel eens willen zien 
hoe Afrikaanse correspondenten verslag 
doen van het kabinet dat Nederland heeft. Ik 
denk dat dat voor meer balans en gelijkwaar-
digheid zou zorgen.’

Op gelijkwaardige basis
En dat is iets waarbij volgens Borren niet 
alleen Afrika, maar ook Europa is gebaat. 
‘Zou het met Poetin in het oosten en Trump 
in het Witte Huis niet goed zijn om eens 
over de slotgracht die de Middellandse Zee 
is naar het zuiden te kijken hoe we elkaar 
kunnen versterken, op gelijkwaardige wijze? 
In Europa vergrijzen we en de beroepsbevol-
king in Afrika groeit alleen maar. De regen-
wouden in het Congobekken zijn onmisbaar 
voor de opslag van CO2. Die kun je redden 
door op duurzame wijze met toerisme de 
welvaart te verhogen. Met zonne-energie 
kun je in Noord-Afrika veel energie opwek-
ken en daarmee bijvoorbeeld groene water-
stof voor Europa maken. Zo zijn er heel veel 
kansen voor onze continenten als we samen, 
op gelijkwaardige basis optrekken.’

Daaf Borren (1989) behaalde aan  
de RUG een bachelor International  

Relations and Affairs, een master Inter-
national Security en een minor Media 
and Journalism. Na zijn studie werkte  

hij zeven jaar als correspondent in  
Afrika voor onder andere De Groene  

Amsterdammer, MO* Magazine, Al Jazeera 
en Radio 1. Zijn boek, Het continent van 

de toekomst. Jongeren over Afrika,  
verschijnt 19 augustus bij  

Uitgeverij Pluim.

‘In Afrika zijn ze de 
westerse betutteling 
een beetje beu’
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De verliezers van onze huidige  
landbouw

Akkerbouwsystemen waren vroeger heel 
divers, met allerlei verschillende gewassen en 
daardoor een schat aan biodiversiteit,’ vertelt 
ecoloog Raym ond Klaassen van de Faculty of 
Science and Engineering. Maar boeren telen 
tegenwoordig nog maar een beperkt aantal 
gewassen, met alle gevolgen van dien voor 
de dieren die er leven. Hij onderzoekt welke 
aanpassingen boeren zouden kunnen doen 
zodat de grootste verliezers van onze huidige 
landbouw, zoals de veldleeuwerik, er beter van 
worden. Lees de drie artikelen over onderzoek 
naar duurzame landbouw aan de RUG – ook over 
een gezonde bodem en zelfredzame planten –  
op WWW.RUG.NL/3-DUURZAMELANDBOUW.
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https://www.daafborren.com/thebrightcontinent
https://www.daafborren.com/thebrightcontinent
http://www.rug.nl/3-duurzamelandbouw
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