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Broerstraat 5 is een kwartaalmagazine voor alle afgestudeerden, gepromoveerden en relaties van de RUG, inclusief 
oud-cursisten van de Academische Opleidingen Groningen. Vanaf 2024 worden het lente- en herfstnummer uitsluitend 
online gepubliceerd. Als alumnimagazine wil het ertoe bij dragen dat het contact tussen de universiteit en iedereen die 
daar onderwijs heeft gevolgd in stand blijft en zo mogelijk intensiever wordt. Heeft u opmerkingen of ideeën? Laat het 
ons weten! REDACTIE  Fenneke Colstee, Sophie Dannenburg-Douwes, Merel Weijer, Bert Wolfkamp BEELDREDACTIE  
Merel Weijer HOOFDREDACTIE Fenneke Colstee-Wieringa REDACTIEADRES Redactie Broerstraat 5, Postbus 72, 9700 AB 
Groningen T (050) 363 52 36 redactieB5@rug.nl VORMGEVING In Ontwerp, Assen DRUK Habo DaCosta OPLAGE 93.000 
ADRESWIJZIGINGEN Indien u wijzigingen wilt doorgeven of contact niet op prijs stelt, kunt u zich wenden tot Alumnirelaties RUG:  
T (050) 363 7595,  alumni@rug.nl of via www.rug.nl/alumni/wijzigingen De RUG hecht veel waarde aan contact met haar oud- 
studenten. Conform de Algemene Verordening Gegevensbescherming gaat de universiteit zorgvuldig met adresgegevens om.  
www.rug.nl/alumni/privacy
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Ruimte om gelukkig oud te 
worden
Louise Meijering, hoogleraar Gezondheids- 
geografie, hield in november haar oratie ‘Ruimte 
voor gezondheid’ over hoe vorm te geven aan 
duurzame gemeenschappen in een vergrijzende 
samenleving. Meijering: ‘Er is winst te halen in 
het eenvoudiger maken van de regelgeving. 
Vooral voor mensen in een kwetsbare positie.’ 
Lees meer op WWW.RUG.NL/GROW-OLD-HAPPILY

Zelfaangedreven sensor  
van pitrus
Macromoleculair chemicus Qi Chen ontdekte 
dat materiaal uit het stengelmerg van de pitrus 
(‘sneeuwvlokjes’ met een unieke vorm) een 
perfecte grondstof is voor de bouw van een nano- 
generator. Dit kleine apparaatje produceert een 
elektrische lading die gebruikt kan worden als 
sensor of als energiebron. Zo’n nanogenerator 
kan de huidige trend van steeds kleinere draag-
bare devices helpen verduurzamen: het neemt 
de plaats in van batterijen die uiteindelijk in het 
elektronisch afval zouden belanden. 
WWW.RUG.NL/SCIENCELINX-SENSOR-FROM-PLANTS

De bacterie en het brein
‘De weg naar een gezond brein 
loopt voor een niet onaan-
zienlijk deel via je darmen. 
Zorg goed voor de miljarden 
bacteriën die daar leven en je 
verkleint de kans op depressie, 
overgewicht of Alzheimer’. Dit 
zei psychiater Iris Sommer 

23 oktober in Trouw naar aan leiding van het 
verschijnen van haar laatste boek De bacterie 
en het brein – De invloed van je darmflora op 
de gezondheid van je hersenen. De hoogleraar 
Biologische aspecten van psychose aan het 
UMCG heeft een talent haar klinisch-neuro- 
wetenschappelijke kennis te delen met een 
groot publiek. Dit doet Sommer met haar 
boeken en lezingen, in interviews maar ook met 
de podcastserie Baan door het Brein van BNR. 
WWW.RUG.NL/IN-BEELD-IRIS-SOMMER 

Basisinkomen blijkt een effectieve methode van  
ontwikkelingshulp te zijn
Gewoon geld overmaken aan mensen die in armoede leven werkt. Ze investeren het dan in voedsel, 
schoon drinkwater, onderwijs en een duurzaam huis met zonnepanelen. Dat blijkt uit onderzoek  
van promovenda Lisa van Dongen naar een project van de Nederlandse organisatie INclusion, die  
in 2020 als eerste een basisinkomenproject startte in Oeganda.  
Lees meer op WWW.RUG.NL/UNIVERSAL-BASIC-INCOME

Waarschuwing John Morijn
Wanneer we niet opletten kan Nederland 
aansluiten in het rijtje Polen, Hongarije en 
Slowakije, waar radicaal-rechts het voor het 
zeggen kreeg, waarschuwde John Morijn in NRC, 
maar ook op onder meer RTV Noord. Volgens 
de bijzonder hoogleraar recht en politiek in 
internationale betrekkingen aan de RUG heeft 
Nederland nauwelijks in de gaten wat het 
land dan te wachten staat. Een partij als de 
PVV kan volgens hem in korte tijd veel schade 
aanrichten. Morijn volgde de verkiezingen 
vanuit de VS, waar hij een jaar gasthoogleraar 
is bij de Amerikaanse topuniversiteit Princeton.
Zie: WWW.RTVNOORD.NL , zoeken op John Morijn.

Alleen samen bouwen we een 
kindvriendelijke stad 
Een fijne stad om op te groeien. Veilig, speels, 
met natuurlijke ontmoetingen tussen bewoners 
van verschillende generaties, uit verschillende 
sociale lagen. Dat is de missie van Viviana 
Cordero Vinueza. In Groningen combineert 
de Ecuadoriaanse promovenda eeuwenoude 
waarden uit de inheemse cultuur met straat- 
ervaringen en mondiale academische inzichten. 
Kinderen zijn haar gids. 
WWW.RUG.NL/CHILD-FRIENDLY-CITIES
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Het dorp Welle, Oeganda

Qi Chen oogst pitrus
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