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De feiten zijn heilig, voor biogra
fen en biografie-deskundigen 

f Hans Renders en Nigel Hamilton, 
! zo valt te lezen in hun 'Het ABC 

van de Biografie', onder de 'F' van 
Feiten. Zonder feiten heb je geen 
biografie maar fictie. Al staat ieder 
fe'it blijvend ter discussie. Het is 
dus·niet vreemd dat de liefhebber 

· · de laatste biografie van Tolstoj ver
kiest boven die van decennia her. 
'De waarheid is zelden puur en 
nooit eenvoudig', zo citeren de au
teurs Oscar Wilde. 
De 26 lemma's in dit 'ABC' zijn ge
vuld met meer mooie citaten, ver
standig~ inzichten en 
aanstekelijke voorbeelden. De -
geautoriseerde biografie is uit den 

BIOGRAFIE TIPS 

boze, lees je in de 'A' van Autorisa
tie; een biografie is geen 'selfie'. En 
onder de 'S' van Seks verneem je 
dat die in de biografie lang alleen 
buitenechtelijk was. De seksuele 
geheimen binnen het huwelijk 
waren taboe, tot Nigel Nicholson 
in 'Portret van een huwelijk' het 
open seksleven van zijn ouders be
schreef. Belangrijk, die openheid, 
vinden de auteurs, omdat seks in 
het leven een krachtige drijfveer is 
en voor een biograaf een begin
punt om een levensverhaal te kun
nen begrijpen. 
Het 'ABC' eindigt bij de 'Z' van 
'Zigzaggend naar het Einde', ofwel 
bij de dood. De dood is het punt 
waarop de biografie ooit.begon, in 
de lijkrede, en vormt in moderne 
biografieën een steeds belangrij
ker 'motief', aldus de aut_eurs. 
'Zonder de dood fa een biogràfie 
een onvoltooid kunstwerk'. 
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